هبةاللهرافت 





مارينا عادل زاخر 
4 3 


نادر أحمد 
اد 8 
عو 
4075 > 










عنوان البريدالالكترونى 
© عط طعلة, للاوالا؟ 
عه .تدده تزأععوططعلة 





بنان ٠٠٠١‏ ل.ل الأردن 07٠١‏ 
فلس الكويت ٠٠١‏ فلس 
لسعودية ؛ ريال تونس 
6 دينارا مفرب١٠‏ 
ارهم البحرين ١,5٠١‏ دينار 
قطره ريالات الامارات ه 
دراهم سلطنة عمان 
رريالات الجمهورية 
ليمنية ٠٠١‏ ريال فلسطين 
بالضفة0/ سنت المملكة 
لتحدة ١جك‏ إيطاليا 0٠٠١‏ 
ليرةالسودان ١5١‏ دينار 
اليونان 4.٠0‏ درخمة 
مريكا ؛ دولارات تركيا 
لبتستلطييرة 


مس ا 10 
الافتراكات السنوية 
ااخل مصر6/ جنيها مصريا 
الدول العربية 88 دولارا 
أمريكا دول أوروبا واتحاد 
البريد الافريقى ٠١5‏ دولارا 
أمريكيا الولايات المتجدة 
وكندا 1١4‏ دولارا أمريكيا 
اليدابان واستراليا ودول 
أمريكا الجنوبية 197 دولارا 
ا ركيت 





ل لي 
سناء التى عادت إلينا منذ ما يقرب من عشرين عاما ‏ وسيناء هى أرض مصرية 

تقع فى الجزء الشرقى من مصربين قارتى آسيا وأفريقيا ؛ وعبر التاريخ كانت 
ل ةك 2 هميد 0 تسل اك ساكل لبتم لابيل 
المتوسط والبحرالأحمر وخليج السويس وهى عامرة بالآثار التاريخية من 
مختلف العصوربدءا من العصر الحجرى إلى المرعونى والإسلامى والروماتى 
والبيزنطى والقبطى ومن أهم الآثار التاريخية دير سانت كاترين وعيون موسى 
وقلعة صلاح الدين فى جزيرة فرعون التى توجد بها العيون الكبريتية ومنطقة 
حمام موسى التى تستخدم مياهها لعلاج الأمراض الجلدية والروماتيزمية . 

وسيناء غنية بطبيعتها الساحرة ومناظرها الخلابة ومن أهم المناطق 
السياحية بها منطقة شرم الشيخ ونويبع ودهب وسانت كاترين .. ويقبل 
السائحون من مختلف يلاد العالم على الاستمتاع بهذه المناظر الفريدة والتى لا 
تتكررفى أى منطقة مثل منطقة سيناء : ونتيجة لمعاهدة السلام أقبل المستثمرون 
ورجال الأعمال على إقامة العديد من القرى السياحية والغنادق العالمية التى 
تستضيف الألأف من مواطنى دول العالم المختلفة للإستمتاع بالهواء النقى 
والمناظر الساحرة فى أمان وإطمئنان. 

وعلى الرغم من التقدم الهائل الذى شهدته الحياة فى سيناء إلا أنها مازالت 
تحمتفظ بطابعها التقليدى الجميل ولم تدخل الحياة الحدية عليه ونتمحوه 
ولكن طورته وجددته بما يتلاءم مع الحياة فى العصر الحديث .. ومعظم سكان 
شبه جزيرة سيناء من قبائل البدوالذين ترجع أصولهم إلى قدماء المصريين 
بالإضافة إلى البدوالذين هاجروا إليها من شبه الجزيرة العربية ؛ ويسكن البدو 
فى خيام تسمى بيوت الشعر وأثاثهم وأغطيتهم تتكون من أنواع مختلفة من 
الأقمشة يقومون بصنعها بأنمسهم وهى على درجة عالية من الذوق الطتى فى 
تشكيلة الألوان التى تتكون منها وأيضأ التصميمات التى يقوم برسمها الصانعون 
بأنفسهم .. ولقد أكسيتهم تلك الصناعات اليدوية شهرة عالمية فى أوساط 
الصناعات الشعبية فى العالم ؛وكل فترة تقوم محافظة شمال سيناء بعمل 
معارض للصناعات البدوية يعرض فيها السكان إنتاجهم من الملابس والسجاجيد 
والأقمشة التى تلقى قبولاً رائعأ من الزائرين . 
مؤنس زهيرى 








ل سيناريو ورسوم : ضياء أنور 







انسان اعطه سلطة ومالا. 
. احذر مزاح الأحمق وغضب 
0 ا 3-3 + العاقل وافشاء سر الصديق. 
د جات #. اذا خاتك احد مرة فالذئب 
* رء ونزل فوق بي ؟ ذتبه واذا خانك مرة ثانية 
1# مي #افان الذنب ذنبك 

* 1 0 # قرت فى إحتدى الصَسحْف 

و و + 8 . - من جاره اذا نعره 0 د 
كليلة ودمئة 3 نصائح غاليهةه ** عنه؟ هذا القمر كوكب بير 5 00 00 
الطبق المفضل وهوفى ب انها مجموعة قصص ب هاذا اسدى اليك انسإن '* مثل الأرض»؛ ويقول يار ,. اليا 0 3 1 4 1 
نفس الوقت طبق الأكل ي تبلغ اربعة عشر قصة ي جميلا إحذر ان تنساه العلماء: انه كان قطعة 0 0 5 ث لها حادث تولت 2 0 
الوحيد للنمل الأبيض بي تتخللها قصص اخرى بي «واذا اسديت جميلا الى 2 منها وهذه القطح : ,رزج 5 ال ل 
هو الخشب.. وهذا النوع #ي استطرادية؛ وقد جاءت هي انسان حذاران تذكره 2 يو انفصلت عنهاء واخذت وهى تَكك اننا هذا #3 3 فى حالات الأفراد من 
الذ ن ان بخلاف واحدة «اذا كنت مخطئًا ف تدور حو . وهو 7 7 3 0 5 

من الثمل يمكن أن يأكل + ب واحدة على بي فسلم بي ولكاء وهر يرن ٠‏ #ابناء ادم وتعليقى هوائه قن 
فرية بأكملها لوكانت + السنة الحيوان والطير: +« بخطثك ولاتجادل لريواجه 0 يا ى بكار انثئ بن * تكون فائدة واهمية البق رتعاذزل 
بيوتها مصنوعة من بهو وتبدأ بباب الأسد به #»الفضباوله جنون ي واحدء يرى ١١‏ عق مده الاسترجون على بولك 6 ائدة واهمية الانسان فى 
الخشب فقط.. فاحذر + والثور وتنتهى باب بي وآخره تدم.. فلاتغضب , ناحية واحدة؛ ولا يرون 3 0 














3 3 
* 


1 20 يبلغ عددها اكثر من ه ” المستقبل ف ا اوغيرها 
منه ياصديقى. الحمامة والثعلب يي هشجرةالكسل تثمر 0 ل 5 : 0 0 1 
مصطفى مصطفى مالك الحزين تعد هذه جه ا و ك الخدوا اومجموو 3 3 2 
على و الحزين الجوع 1 ن معنن هالة مرزوق 
١١‏ سنة/القاهرة # القصص المترجمة ذات #و #صاحب العقلاء لتكن و يحاولون؛ حتى.وصلوا ٠6‏ سنة/ الا ا 01 1 0 
0 #الأصل الهندى اروع ما# مثلهم ولاتصاحب و اليه بسن الفضاء بي 7 7 4 












#واهداه ابن المقفع الى # الجهلاء فتكن مثلهم ‏ # وعرفوا الكثير عن بي أصلاأياهاجر 
#المكتبة العربية بل الى # مصعب محمد درويش مو هاتين الناحيتين بي إن 
#الادب العالمى الذى #و ١١‏ سنة/الاسكندرية و وليس فى القمر هواء بي 3 


* الستفاد من هذا الأثر 0# ا بو بيذكت ككحا انه يكاد بي 
الادبى والفلسفى 0 ( يحاه كن اناد اوقلدات 
الرائع وقد نقله العنصران سر 
ااا الا 01 














7 المكتبة العربية بطريقة # 
7 مهذدبة ذكية مشوقة 7# 
#تؤهل القارىء ان 6*ا 
# يحسن معاملة الناس 6 
ود ب اذاهم ويكسب 
المصرى نحب ان نقتدى 7 احمد محمود عبدالعال 
بالقدوة الصالحة وهى 3 ١١‏ سنة/سوهاج 


+ يتسابق العلماء فى بي 
+« الوصول اليه ولهم بير 
+ احلام عريضه تدفعهم بي 
+# لكشفه؛ وهم يبحثون بو 
الينتفعوا به فئ كثير 
منافراض السلم 
والحربء والمستقبل 
# كفيل بان يقول كلمته و انا هاجر ويسعدنى ان ارسل لكم صورتى مع جارى 





نموذج المواطن المصرى ©# و # فى هذه الاخلام. يجي محمد خالد الذى عرفنى بمجلة بلبل.. آرجو ان 
الشريف الذى يحب دينه # ولأية قح اسريى كانت + أميرة احمد فتحى © تقبلونى صديقة جديدة لمجلة الابطال. 

ووطنه.. فالاستاذ فى # #تابعة تلمى ك ثم انضمت ا ١اسنة‏ * هاجر عبدالمنعم/ ه سنوات/ الاسكندرية 
المدرسة والأب والأم فى * # الى -جكومة واشتطن وه # رار اجا جا جاو 00 ايا 

المنزل يجبان يكونوا ا الان جنزء من الولايات 3 /# ١‏ 





جميعا قدوة يهتدى بها 
ابثاء الجيل الجديد.. لذا 
فالقدوة الصالحة يجب 


المتحدة الامريكية...5 
ج.ولاية تكساس. 
اس .كان الأسود شعار 


دآ 








ان تكون حدرة فى كل 3# ”3 4 2« 
3 العباسيين واللون 
تصرفاتها واقوالها حتى ا ** خط شعار الشاط يين * 
اعلدها الجيل الجديد * * فماذا كان شعار الدوئة 7# 
فى كل شىء حسن. * *” العثمانية بين الألوان؟ 
محمود جلال الصياد 0 ج .كان اللون الأبيخ 
١4‏ سنة/القاهرة 0 0 0 
وم 4 الله تن رواحة ار سن؛ من علماء اللقة العردية بي 
ا 0 
ات 
+ الشهيد القارىء أ 0 ا « 
سعد بن عبيد اط 2 3 
شهيد السماء لين ال ولف ع 0 
/ سعد ين معاد شهير.. فما امسه5 
الشهيد التائب وج. اسم المعجم (تاج اللغة إن انا صديقكم محمد محمود العقبى بمدرسة بنين الأزهر حصلت على رحلة 
ابوحذيفة بن عتبه ري وصحاح المربية) للمتفوقين فى اللغة الانجليزية الى معسكر بمحافظة بنى سويف وارسل لكم صوتى 
# اسلام محمود حسن بو ل يي بي مع باقى زملائى فى رحلة التفوق مع الاستاذ الفاضل والأب الحنون الاستاذ/ سمير. 
الحادذ ١١‏ سنة)الماهرة 155574 سنة/ القاهرة ير محمد محمود العقبى - ١4‏ سنة/البحيرة 





« © ب ىو دحج 




















عيد ميلادك الحادى 
عشرمنأخيكع 






























ذهب دائيال أشرف 
إل حديفة 











الوفى عبدالرحمن» 5 الحيوانوكاتت 
احمد 1 - خالص التهنئة الى جدى + هدهاللقطة 
اما ج العزيز الحاج ابراهيم مرزوق 2078# الطريفة له مع 
تهنئة من مام اع شرف الدين على شفائه من 0015 الزرافة.. ترى هل 
ويابا وسمر وأحمد» اررض الذى الم به وهو الآن كانت تريد أن 
لتصديقة سماح* يستطيع التزول الى المسجد تقول له سرالا 
سامى شبل بمناسبة يي لاداء الفروض كما تعود ذاكما. يعرفه أحد غيره!! 
عيد ميلادها وعتبالي . من احمد ابراهيم احمد ا 
٠‏ سنة 3 5 سنة - القاهرة ع عاجاد جاح عادج ادا عدجا باد عاد عاد عار. عا جار جات بارعا عا جلاعا عاد عاج اجا عاد اد عا 
عا دعر عاد عاج عار عاد عاد عار" عدجا جادعاد عاد عا و 
- أجمل التهاتى في 


«8 9. 
3 
0-0 


باجا عاد عا عاديا عا عاد عا جاردياد جا 
- خالص التهنئة 
والامتيلات 
السعيدة للاستاذ/ 
أشرف عمرطه 
السعيدة على 
الانسة/ جيهان 
محمد عسران مع 
خالص التمنيات 
بحية زوجية 
هانثئة.. من ماهر 
وطاهر وعهمر 
وأشرف نجار 
بمحافظة قنا 





جا ارجا جادعاد 0 





للامورتينأمل 
وندى رضا الديهى 

ميلادهما من تيته * 
1 3# 
نازك محمد عه 
راشد.. ومبروك با 
لمحمد رضا الديهى ا 
بمناسبة نجاحه 20# فى الظهر وبطنه ذات لون فاتح ويتم 
فى التيرم الاول 
باجا اددع 





+ جد جد جد جد جو 


م ميلادها العاشر 









هذا التوع من السمك ف البحار 
ذات المياه المعتدلة الحرارة ويتميز شكله 
بالذيل الهلالى الكبير وهو داكن اللون 


فطولها يصل الى اريعة امتار وتزن اكثر 
من 500 كيلوجرام: أما اذا كانت بيضاء 
اللون فطولها لايتعدى مترواحد 
محمد حسن مختار/ ١١‏ 
سئة/الاسماعيلية 
ماماو اها عاد عاد 
أمارات الكدذب 
تستطيع معرفة الكاذب عن 
طريق هذه الامارات هى: 


اصطيادها لوفرتها وهى تتمتع بمذاق 
طيب؛ والتونة اذا كانت حمراء اللون 
اجا جا عاد عادلة باد جارج عدجا عاد جاد عا ادجادجهار 


دودةالقز , 


تنمودودة القزبسرعة و 
كبيرة وحين يكتمل *» 


اي 





تموها يتحول جسمها ١‏ .انك ما إن لقنته الحديث 
الى اللون الوردى وهى ثم تحدث بعد ذلك؛ فانه 
تلتهم أوراق الشجرعجي يخلط بين ما سمعه منك 
بشراهة شديدة: وتعتبر * وبين مايقوله من عند 
- من بابا وماما دودة القزمن أهم مصادري فنا نفسه 
إلى العزيزة سارقاً خيوط الحرير أما أكثريٌّ ١‏ .انك اذا رددت عليه : ولم 


دول العالم انتاجا لهاب تقبل قوله؛ ارتبك ولم يستطيع ان يأتى بحجة تثبت 
هى الصين التى تنتج # صدق قوله. 
نصف الانتاج العالمى.. *. انك اذا شككته فى كلامك تشكك فيه. 


رضا الباجورى 
بمتاسبة م 


لك عام ذه عق وسام عبدالحكيم © 4.يظهر على الكاذب ريبة الكاذبين: ولذلك قال بعض 
* كل أطفال العالم عبدالغفار + الحكماء: الوجوه مرايا تريك اسرار البرايا. 

يبي * بخير وسعادة ١‏ سنة/ كفرالشيخ - * ايمن مدحت محمد - ١١‏ سنة/الاسكندرية 
6 عادعاد جادجاح عاد جار اجر ج ادع عاد عاد جاد عاد جا عار عاو بارجار باج عاد اعد عدي 


ا 
مساذا تفعسل.. 
اذا حدث والتتصقت قطعة من اللبان 
بملابسك فلا تنزعج.. خذ قطعة ثلج 
وضعها على اللبانة ثم انتظر بضعة ثوانى 
وانت تضع القطعة عليها.. بعد قليل 
ستتجمد قطعة اللبان وعندئن يمكن 
”تم ربسهولة دون تلف قطعة الملابس. 
ع( كر رنا عمرالحسينى 


















- تهنئة بمناسبة عيد الميلاد السعيد للصديق عبدالله 
على محمود وعقبال ٠٠١‏ سنة من يابا على وماما عزة 
وعمتك تماضر وكمالات سالم والصديقة آية الله سالم 
محمود من محافظة المنوفية 









أنا صديقكم رامى محمد جابر 1١‏ سنة من 
الاسكندرية أحب أن اعرفكم بمدرستى وهى كلية 
سان مارك وأنا بالصف الاول الاعدادى بها.. 
# مدرستى فى الصور الاتية 
* 


رسالتى القصيرة الى الاب والجد الحنون الى الرئيس ا 
ياسر عرفات قلوبنا أطفال مصر والعالم العربى معك 
فى محنتك وهذه رسالة شكر اليك ايها الشجاع 
بتمسكك بأرض فلسطين الغالية. 
الصحفية الصغيرة - بوسى أحمد محمد - الجيزة 
العباسى محمد أحمد - - الاقصر 1# 
عاد عار جارجلا بعاد جار عا عا عاو دادر * 







فيهم قتلت الكثير وعذبت البرىء وحاصرت الرئيس إفعل بي 
حسنة فى حياتك وأعتقهم حتى يغفر الله ذنويك؛ لقد بي 
عقد الرئيس محمد حسنى مبارك العديد من المؤتمرات بي 
+ حتى يعم السلام فلم تعقد شىء فحرام عليك !! 
محمد زكريا سعد - ١‏ سنة - القليوبية 
علا جا جا عاد عاد عي اعادعاد 













تحية لك يا سيدى الرئيس على ما 
ذله من مجهودات عظيمة من 
أجل تحقيق السلام الشامل والعادل 
فى منطقة الشرق الاوسط! وتحية 
لك على مسائدتك لشعب فلسطين 
فى محنته. 
سمراسماعيل ابراهيم - الفيوم 
عاد عا عاد جا جا عاد جا عاد جار جا جا جا جاو 


: * 

بك حاجات كثيرة وامتواة دوم تتحقق. أليس # - صورة رقم »1١‏ وتوضح مساحة مدرستى الكبيرة التى 
١ .‏ قدرتك على تحقيقها مرة تصل لك ومرات # كان لها اكبر الاثرفى استيعاب العديد من التلامين 
ع9 تبدو بعيدة هن متتاوللف عليفا ان تقول يارت * المتفوقين الذين يجدون المساحة المناسبة لعمل المعارض 
+ سثل احد العارفين بالله ابراهيم بن أدهم عن الدعاء # امختافة مثل معرض الكتاب ومعرض الكمبيوتر 
# فقال:ان الله سبحانه وتعالى يقول فى كتابه 
و «ادعونى استجب لكم» فما بالنا ندعو ولا يستجاب 
.لقد ماتت قلويكم عن 











عداوة الشيطان ووافقتموه؛ وقلتم نخاف النار ورهنتم يو 
# انفسكم بها وقلتم ان الموت حق ولم تستعدوا له 
+ واشتغلتم بعيوب اخوانكم ونبذتم عيوبكم؛ وأكلتم 
7# نعمة ريكم ولم تشكروه: عد عاد جار 


مؤتمرات السلام التى تعقد كل يوم فى الوطن العريى 
لا تفعل شيئا سوى تصريحات ؛ شارون يحدث العرب 
ويقول لهم أفعلو ما تشاءون وأنا أفعل ما اشاء سوف 
اخن فلسطين واجعلها جزء من أرض اسرائيل 
وعاصمتها القدس المحتلة أليست القدس عربية9 

اليس شعبها عربى أصيل لا يحب الاهانة ولا المذلة 
فكيف تتركوه يواجه الطوفان باحجار كيف أليست هذه 
اهانة اسرائيلية للعرب أجمع ولهذا اطلب من الشعب 
العربى التكاتف من أجل حل مشكلة فلسطين حل 
غملى من أجل أن يعيش الشعب العربى عيشة حرة 
مستقلة دون مذلة.. لقد 














4# + جد جد جد 


يظهر الشيخ سيد طنطاوى شيخ الازهر الشريف 


جئت اسأل الامة العربية 


كلها هل تقبلى المذلة من - ٍ 
أجنبى غاصب محتل؟9 1 1 ذه 

3 0 أدعوكلأصدقائى 1 َه 
بالطبع لا سوف تظل وصديقاتى إلى الكتابة | أقدم لع اكد سد ال 
القدس عربية مهما طال - 5 ساميةكامل قرنى 






الزمن رغم أنف الملعتدين؛ 
هنهرسالتى للشعب العريى. 


عن أم كل منهم .. فعيد 
الأم ليس هويوم!" 


أرسل لنا صورة والدتك وبعض المعلومات عن 
أسرتك لننشرها لك فى الزاوية الجديدة التى 
ستوجد على صفحات المجلة فوروصول 
رسائلكم وهذه الزاوية نتحت عنوان «أمى».. 
نتظاررسائل الحب والعرفان 


نحن جميعا فى 







يونس احمد يوني |) مارس فقط من كل عام .. ترعى كل شكون اسرتى 
#مصر/ القاهرة أ ولكن عيد الام هو كل |؟ التى تتكون من أبى 
يوم يمرعلينا وتنحن صاحب معت عمبيوت # 
نطيع أمنا ونلبى رغباتها ا 
وتنسمع كلامها واختى شيماء سنتان وإن 7# 


بجانب بابا الفاتيكان الذى زار مصر السنة الماضية 


الاستاذة بمدرسة العياط 7 
الاعدادية وهى التى 


صديقكم أسامة محمد 
رييع؟١‏ سن ةطالب 
بمدرسة العياط 
الاعدادية بالجيزة» ونحن 
كأسرة صغيرة نتوجه لها 


* 3 
ا 4 وتديية ف 
- صورة رقم :*: هى توضح اهتمام المدرسة بالنواحى 
الرياضية حيث يظهر طلبة المدرسة فى اليوم الرياضى 
حيث يتم تكريم الحاصلين على البطولات الرياضية 





أ( الكلام من كل ابن وكل ايتة. 1 ا 
* اووكء عه لدان اك 
م ه 35 3 
4 ا 0 1 7 0< + © بس 



































هو طائر يتميز #إليك بعض التفسيرات ” 
بريشئه الأسّود #البسيطة لبعضر 
والأبيض والأزرق #المشاهد التى قد تراها 
اللامع ومنقاره #إفى المنام: ع« 
7# الحاد المقوس وعينيه #- الإعصار: يرمز لسوء ا 
#البنيّتين وذيله الطويل # حظ متوقع وعليك أن # 
"وهو أحد أنواع الغربان #تواجهه بجراة # 
ويتغذى على الحشرات #وشجاعة. 
والديدان والفئران #- الأغنام: كلما كثرت 
دوالضفع والطيور #أعداد الأغنام التى 
الصغيرة والبيض #اتراها فهذا دليل على © 
*وياكل ايضا البدور #الحظ السعيد: 0 





أمريكا تحارب كل من يملك 
أسلحة الدمار الشامل.. 
ولكن هل ما تفعله إسرائيل 
فى فلسطين ليس هو 
الدمار الشامل بعينه؟!! إنه 


















220 #© والفواكه. والغريب أن #- الأقارب: رؤيتهم دليل‎ 2 ١ 
ري بي ويليام اديس الذى كان يقضى فترة كح‎ ١ الأوسط كله ليختفى الدمار نامر ق * إرت فح‎ 
ال كباتناء الأشياء اللامعة مثل #إليك. هي عقوبة السجن فى لندن هو أول من‎ 


آية عبدربه مخمد - ٠١‏ سنوات 


أكراي 1و لاه 1 كا اه اكتشف فرشاة الأسنان.. إذ كان ينظف أسنانه بقطعة 
اماع19 111 جل جاع عل جل 9 جل جا جا جار جار بو المرايا أو الأحجار #- الإكليل: إذا رأيته على # 


اللامعة وطوله ؛دسم #اراسك فتهنن) و زيل 2 ها ماش كم تخطر فى ذهنه أن ينظمهنا يعظمة ضع فيمر 


0 ووزنه ١4٠‏ جراما. 'النصر فى مشاكلك. اونا صتغيرة وضع بها بعض القطع الضغيرة من 0د 
*إن قيام الرة محمد صالح شحاته *- الألماب النارية: دليل المكادس: واتتخدمها لاول مرة هائبيت تجا حيات 
5 0 4 السنة - القاهرة ٠‏ #على فتثل 22 جه انشا يعلد خروجة من الستجن مصتعا صتغيرا لد 

حسن مبارك بالا جتماع ا وم ف بي هذه الفرشاة بكميات كبيرة.. وتطور الأمر حتى وصلت 


الوا مدر 0 * * د 3 الفرشاة إلى شكلها الحالى. 

للمشاورة معهم فى حل # لا 0 ا بي أحمد محمد القندفلى - ٠١‏ سنوات - الاسكندرية 
0 دولة الكويت جا ل ا لوه لماص جو جو 020 
لتاسضتيرة اتدول ذَات 
#المشاكل العربية الآتية: 
5 00 فلسطين والمسجد ا 
3 2-0 "الأقصى أولى القبلتين ا 
227 0 لشفل #وكالت الترمين زم ع« 
التمشاع وكحراضه كانه "أمحتلةمتن44:4١‏ من 7# 
لطلائر كدي يشد ب بوإسرائيل العدو الغاشم # 
فمه لينظض , دوا إن باللدول العربية وهى على # 

00-2 5 أمل قيام قمة لانقاذها 
يلتهمه التمساح. ةلق دولة الكويت هى احدى 
طالر الخفاش د *,ع يون ...إن #اذول الوطن المكرين 
الوطواط أو طائر اليل * و روارات 1 د #وفى مقسمة إلى 





3 


3 نيبورالقديمة فى معروفاً فى موسيقى 


نه ينام معلقاً كر 3 و 4 0 2 

كما يستموذه ب 5 المستمرةالتى تج خمس محا قطاتد كي 0 بداأت نشأة الموسيقى | اق ويمكن ١‏ دة المعابد الصينية. 
من رجليه. 1 2 . #الجهراءء؛ الأحمدى: عندما وجدت زمارات 0 . 

4 558 جنوب لبنان فى جو من 3 ا 2 إلى تاريخ الموسيقى أحمد جمال 
- الأسد ملك الغابة لا 2 الفراوية, 1 رنايات مصنوعة من 0 .. 

6 الإرهاب المستمر. 1 اوية, حو 9-6 عندما كان للجرس عبدالناصر 

يقوم بصيد طعامه بل #ى 0 - 3 الكويت.. والمحافظة 7 عظام أصابع اليد فى إيإاى. 0 3 

2 0 +- سوريا واحتيون #والكويت.. و : 0 الأصغر (هوائج تشانج ) "اسنة 
لفتمد على روجنة نت يون راكورررن يون #الأخيرة هى عاصمة 2 حفريات العصر ,و 0 القاهرة 
ذلك؛ وأيضا الأسد لا 8# ل 00 3 الدولة: وبالكويت © الحجرى التى تعود ٍّ ع 


يطعموته فى السيرك 33330 #امصاة للأملايضم ُّ ني لتنا لدو إختيان 
أوحديقة الحيوان كاعر هوا #اعضوا يتم اختيارهم بي ومشارن متفسة 
وجبة كاملة خلال 0 00 امن 5 دائر انتخابية ل وعشرين ألف سنة قبل 
الوجبات الثلاثة الدولاتاشد الدول وبري #وتستمر العضوية فيه بي الميلاد فى مدينة 
اقطان المتتتداء بالتدخل لحل م عر #امدة أربع سنوات وهو بي أستالوسكو الهنغارية 
والعشاء؛ وإلا كاد أن ووالشرق الأوسط فى سرع #يمثل السلطة بي ومولدوفا فى الاتحاد 











يكسر ويدمر القفص. يوقت كن لعودة إلى_بوه #التشريعية فى البلاد. السوفيتى أما أقدم 
أحمد إبراهيم علق المروية محمد أحمد إبراهيم النوتات فتعود إلى 

3 للمنطقة العربية. ؛ 
عبدالغنى 3 متتوات ٠٠‏ قبل الميلاد حيث 
3-5-2235 أحمد إبراهيم حامد 0 لم 2 5 
ار 4 سنة + القاهزة * القاهرة يي اكتشفت فى مدينة 

د 
جوج اله حك كد * 
5-9 5 
٠‏ ل ه ©ه "" نمي 







































سن اج ج جا جا جد جد جر جر جر 
جلا + جا جر جد جر جد جر جر ير 


الاستاذ/ ل ُ الاستاذ مصطفى كامل 
محمد عبدالرحمن *#أحمد مدرس مادة *# 
هل تعرف ناذا لاتوجى مدرس مادة الدراسات 1 الرياضيات بكدرنت: * 
صورة فى هذا الاطارة الاجتماعية بمدرسة بي التونسى الاعدادية بنات بي 
جواب: لأن هذا الإطار الأمل الاعدادية بنات # والحاصل على **« 
ز لتوه والحاصل على ليساتس * بكالوريوس العلوم 
المدرس المثالى ىتختاره الآداب قسم التاريخ:. أ والتربية شعبة رياضيات.. * 
أنت وزملائك. الكن كيف نتق دم بكل الشكر ب هو استاذ مساهم فى كل ب 
يتم هذا الاختيارة والتقدير لاستاذنا العزيز * أنشطة المدرسة ويتميز خ 
تقوم اذت وزمسلائك فى على مجهوداته المخلصة * بالاحترام لكل من * 
الفصل الدراسى باختيار النيابة 0 
1 معنا.. بالنيابةعن 
مدرس ال مادة الذى ترشحوته الطالبات فاطمة سيد/ 
اذ باسنثكا # عنالطالبات اميرة هلال # 
«الدرسة المثالية, ثم ترسل باسنت كامل لاعن الطاليات امير هلول 2 
صورته مع بيانات كاملة عنه 5 نسمة يس - جهاد صلاح 2 
رع دع لمي لم عد + 
لنى ينوم بتدريسها * ه الاستاذ/ سمير النيلى * 
والشهادات العلميةالتى 7ج 
ادس مدرس مادة الرياضيات و 
ل عليها واس + وناظر مدرسة عبدالله بي 
* النديم بمحافظة * 
«* الاسكندرية نرشحه خخ * 
بي المدرس المثالى لحصوله 2 
0 ا الاستاذ/ السيد احمد : 3 0 اكجالى * 
2 محمود مهران 'دارة شرق التعليمية 
أ 3 8 
كر 10 كسلا اللو 0 + د 
0 7 سوا أت بمدرسة انس بن مالك 9 
الدركاك 77 الاعدادية بمحافظة * كا 
السويس والحاصل على ير الاستاذة/ منى محمد * 


بكالوريوس العلوم.. اتقدم 


+ + جر 








1 * مددرسة مادة اللفة بج 

الطائبات بَتْعَالِضْنَ التحية * * العربية بمدرسة هدى # 
والتقدير على مجهوداته بي شعراوى الاعدادية بنات * 
ة حنة ين * والحاصلة على ليسانس ع 

* الآواب والتربية.. نتقدم * 
يي لها بخالص الحبج 
2 بي والتقدير على مجهوداتها مي 
* معنا لتبسيط المادة مما + 

* كان له اكبرالأثرفى * 





أ/ منى ابوالفتوح محمد 
مدرسة مادة اللغة العربية 
















بمدرسة بئات المحمؤدية ا 
الابتدا: صفحات * 00 3 
ا 0 قدم +« عن الطالبات عزة محمد + 
١‏ 5 2 * كامل/املابراهيم ‏ ا 
. بخالص الشكر والتقدير له 1 3 
الاستااتنا على عظمتها فى يٌِ 9 حَنٍَِ 5 
مادتها من الطالبات * ع * 
شرح مادتها من الطالبات 
رياب عادل/ ريهام مبارك/ * عتمان ّ الاستاذة/ منى 0 
به لمعلا عبدالحميد مدارس اذه اللفة العردية ع العشرى ع 


بمدرسة مجدى بيبى هوم +ي مدرسةمادة اللفغة بي 
و بمتحافظة الجيزة ##الاتجليزية بمنرسة * 
* والحاصل على ليسانس * البصارطة الاعدادية : 
* الآداب جامهة عين ب الشتركة بمحافظة # 
.0 شمس.. انه يشبح + دمياط نتقدم لها بخالص + 
* بطريقة متميزة وكل * الشكر والتقدير لمجهودها # 
* التلاميد يحبونه وهو 2 فى شرح المنهج المقرر #* 
* مدرس لانظير له.. من م بطريقة سهلة مبسطة.. 
بي الطالب الذى يحبه + بالنياية عن الطالبات دينا + 









٠ +‏ الاستاذ/ صبحى كامل ع الاستاذ/ صفوت محمد 
محمود مدرس مادة * السيد مدرس أول مادة 
الكيمياء بمدرسة المطرية ّ العلوم بمدرسة التونسى 
الثانوية والحاصل على + الاعدادية بنات بالقاهرة 
بكالوريوس العلوم.. # ونحن تشكره على 
* نشكره بشيدة على *# مجهوداته معنا فى شرح 
اخلاصه فى الشرح + ابواب مادة العلوم.. 
ليحبب لناهذهالمادة + بالنيابة عن طالبات فصل 
المهمة.. من كل الطلبة + 8/5 كريمة هلال سعيد 


عبدالرحمن أشرف م 2 
عهدا قاب *1/ محمد عزالدين 
+ # مدرس مادةالعلوم 


الاستاذ/ سيد أحمد ٌ والبيئة بالمدرسة 
سليمان مدرس مادة ي الاسلامية الاعدادية 
القرآن الكريّم بمعهد 2 الخاصة بمحافظة الفيوم 
الجنينةالازهمرى # وال اصل على 
بالدقهلية هو حقا نعم 2 اوري العلوم شعبة 
المدرس الاخلاض الدائم + الكيمياء والطبيعة ومن 
فى شرح المنهج .. عن * خلال صفحات مجلة 
طلاب فصل 1/5 2 الأبطال نتتقدم نحن 
سالوناز ‏ حمد موسى ب طالبات المدرسة بكل 
عع + العرفان والتقدير 
© الاستاذ/ عبدالرحمن * وتنرشحه للقب المدرس 
عافن عبدالرحمن مدرس أ المثالى لانه يستحقه عن 
مادة الدراسات + جدارة لمجهوداته فى 
الاستحهنا ميكه بمررشة 3 توصيل المادة العلمية الى 
محمود تيمور بالقاهرة.. كل الطبة بأمانة وسهولة 
نشكره واطنس العامة هل « بي ويسعى لتفوق كل تلامين 
الشرح حتى أحبننا مادة خ المدرسة.. عنهم ندى 
* الدراشات خبا شديدا.. * محمد نبيل/ فاطمة 


* 
بالنيابة عن الطلبة محمد/ يسرا محمد 
أحمد السيد مدبولى ‏ *# 4 
الم الاتسدان ا دعس مد 


«استل ووو سيد 3 مدسماة مضي 
سيد مدرسة مادة اللغة # 
الانجليزية بمدرسة الزفة + الاعدادية للبنات 
التجارية الامريكية يزات. * بالقاهرةنتقدمله 
شكر وتقدير لمدرستن مل بد بخالص الشكر والتقدير 
شرحها الوافى لادة ازلخة + على تميزه واخالاصه فى 
الانجليزية.. ل ولتح يمل المتودح ١‏ 
3 من الطائبة عن طالبات فصل 5/7 
اسراء عبد لدميظ 2 2 اسماء اسامة/ شروق 
0 97 2 عبدالفتاح/ امانى نبيل. 


اوت . 358 ع ب 
الأستاذة/ منى عزت :- *+ الأستاذ/ 
مدرسة مادة الرياضيات * بي الدنيا مدرس مادة | 
بمدرسة منارة القاهرة ي | 0 
ن الإبتدائية.. لك منا 4 -- امل 
* كل الشكر والتقدير من * الاب رائية بإمبابة 
* طلبة الصف الثالث * 
لدت في عي 
+ مجهوداتها وإخلاصها * المتميزة فى شرح 4ن 
* فى الشرح 

محمد وهد, 
عن اكه الصف التالت ١‏ بي من شيرين وهدير 


رامى إسامة ناصف ١‏ جلا اك رد 





كد دتو ا اعم و 6 0 






«الاستاذة/ سامية 
رشدى مدرسة مادة اللغة 
العربية بمدرسة المصرية 
الاعهدادية بئات 
والحاصلة على ليسانس 
الآداب قسماللفة 
العربية.. نشكرها على 
مجهوداتها المخلصة 
معنا. 


عن الطالبات: وسام 
سامى - رحاب حسنى 
اسراء أحمد 


تاذة / فدوى محمد 
عزت مدرسة مادة اللغة 
الانجليزية بمدرسة 
المقطم لغات بالقاهرة 
والحاصلة على ليسائس 
الاداب قسماللفة 
الانجليزية.. كل الشكر 
والتقدير.. من طلبة 
الصف الخامس الابتدائى 
على عظيم عطائها 
واخلاصها فى الشرح 
من الطلبة: بهاء عادل 
آية سامى 
غيداء ولاء الدين 





ا ل 


« الاستاذ/ أحمد غائم 
* مدرس مادة اللغة العربية 
والدين الاسلامى بمدرسة 
ة ب العائلة المقدسة 

* «الجيزويت» والحاصل 
* على ليسانس اللفة 
العربية والعلوم الاسلامية 


و المتاهرة: ريكائة شعرا 2 جامعة القاهرة ودبلوم 
* وتقدير على مجهوداته 3 التريية جامعة عين 


* شمس.. نشكره على 
بر ممجهواته اد 5 


:+ فتحى بالتيابة عن كل أ فى شرح المنهج وتبسيطه 
* لنفهمه بسهولة. 




















لقاءرياضى مع كابتن الكاراتيه 
بمركزشباب سموحه الرياضى 





س: متى بدأت فى ممارسة هذه الرياضة؟ 
ج: بدأت عندما كنت فى التاسعة من عمرى وكان 
ابى رحمة الله عليه يشجعنى على ممارسة هذه 
الرياضة باهتمام.. ولقد تعلمت هذه الرياضة 
الأعرف الطريق السليم لأدافع عن نفسى وظللت 
امارسها حتى اصبحت مدريا محترفا فيها.. 
س: فى أى نادى بدأت لعب رياضة الكاراتيه. 
ج: عقب تخرجى فى كلية التربية الرياضية 
التحقت بمركز شباب المطار والذى أحرص على 
زيارته حتى الان على الرغم من إتشغالى بممارسة اللعبة وتدريب الناشئين 
عليها واعتز بالكابتن الذى تدريت على يديه وهو الكابتن/ محمد السنوسى 
المندوبة الصحفية هبة محمد السيد/17 سنة/الاسكندرية 
ج11 جا 1 جلا جل جف 1 جا عاد جار جار جا جف جلا جلا جل جل جار جار جل جف جف عاد عاد جلا جار جار جاو 


حديث مع وكيل مدرسة طامية بالفيوم 


كان لنا هذا اللقاء معالسيد ج:٠‏ .تم فتح فصل خدمات بالمدرسة 
الاستاذ/ عادل عبدالحميد عطوة وذلك بفضل مجهود السيدة 
وكيل مدرسة طامية الثانوية بالفيوم الفاضلة/ مديرة المدرسة واولياء 
س . ماهى اهم انجازات سيادتكم9 الأموروهذا الفصل يستقبل الطلاب 
ج: اقوم بالاشراف على وحدة الحاصلين على الاعدادية العامة 
التدريب بالمدرسة التى تنشىء لعام ٠٠١١‏ ولم يوفقوا فى دخول 
البرامج التدريبية للمدرسين الثانوى العام. 

لتعريفهم على كل جديد فى العملية ١.عمل‏ ندوات للطلاب للتوعية 
التعليمية ورفع كفاءتهم المهنية باضرارالمخدرات والتدخين وكذلك 
وتعريفهم بالقوانين والقرارات عمل معسكرات لتدريبهم على العمل 
التعليمية. الجماعى والتعاون من اجل الخدمة 
س: ماهى أهم انجازات مدرسة العامة. 
طامية التعليمية؟ سامى جمال محمود / الفيو. 




















- ان ما نشاهده على 
شاشات التليفزيون 
ونقرأه على صفحات 
الجرائد من اهوال يقدم 
بها شارون ضد 
الفلسطيئيين لهو أمر 
مفزع أرجو أن تكون 
نتيجته هو الاتحاد بين 
العرب لمواجهة ذلك 
العدو المتغطرس الذى لا 
يحترم أى معاهدة يوقع 






مدرستك 9 


والرياضية والاجتماعية ؟ 





عليها 
حامد محمد حمدان فوتوغرافية (لو أمكن) ليتعرف الجميع 
اسنة على قائد ذلك الصرح التعليمى الكبير ‏ 
اجورستعيده 
9 
ف 4 « © 4ه اج 5 







هل تحب أن يتعرف تلاميذ مص ر كلهم على 


وهل تحب أن يتعرف المسؤولون فى وزارة 
التربية والتعليم على أنشطتها العلمية | | سوارس - منزل الاستاذ 
أكتب كل ما تريد أن تقوله عن مدرستك 
وأرسله لنا مع الصورالفوتوغرافية التى 
تعبرعن موضوعاتك لتنتشرها لك فى 
البابالجديد "مدرستى" ولاتنسى أن 
اسم مدير أو مديرة المدرسة مع صورة 


كان ياما كان رجل من الاغنياء يقطن 
قصرا كبيرا وكان بخيلا لا يعطى من 
أمواله الصدقات معتقدا أن الناس 
طامعين فى أمواله والامر مقصورا 
على هات.. هات.. وكان يقطن بجواره 
رجل بسيط راضيا قانعا بما اعطاه الله 
اله فهو كريم رغم بساطته يتصدق على 
الفقراء بما تيسر له وكان محبوبا بين 
الناس وذات يوم مرض الرجل الغنى 
مرضا شديدا ولم يزره أحد وعلم جاره 
البسيط بحالته فأسرع لزيارته فمنعه 
الخدم وحاول ثانيا فسمح له بالزيارة 


وقابل جاره الغنى وسأله عن صحته 
فقال له انه عليل قد تدهورت صحته 
وانه يحاجة إلى دم من فصيلة نادرة 
فتصادف أن دم جاره من نفس الفصيلة 
فأسرع وتبرع له بدمه ونجا الغنى من 
الموت المؤكد وحمد الله كثيرا وعرض 
على جاره بعضا من المال فرفض الجار 
الطيب ذلك مؤكدا أن ما فعله واجب 
عليه نحوه وتعلم الجار الغنى البخيل 
درسا وأصبح يساعد الفقراء المحتاجين 
وتخلص من عادته القديمة. 
مارى اسحاق بباوى - البحر الاحمر 


اجا جا جف جل جو جف جا عاد جا جار جار جار جف جا جا جا جار جار جا جل جل جل علد اد لجار جار عار 


عطاءبلامقابيل 


كان ولد يلعب عند شجرة فصارت بينه 
وبين هذه الشجرة محبة وعندما شاب 
اتشغل عن الشجرة فترة طويلة وعندما 
أحس بالضيق والتعب ذهب الى الشجرة 
فقالت له أين كنت لقد تلهفت عليك وزاد 
شوقى اليك فقال الذى بعدتى عنك 
حاجة الحياة من الطعام والملبس وكنت 
اعمل طول الوقت قالت له الشجرة خذ 
ثمارى وبيعه وادى مطالبك ولا تبتعد 
عنى فظل يذهب الى الشجرة ليلعب 
معها ويجمع الثمار وبعد ذلك انقطع 
عنها الشاب مرة أخرى فلما زاد عليه 
الهم تذكر الشجرة وذهب اليها فقالت له 
اين كنت لقد زاد شوقى وحنينى اليك 
فقال لها لقد ازدادت الحاجة أن اكون 
نفسى لابنى اسرة وأريد اثاث للمنزل 
فقالت له خذ فروعى وأغصاتى وكون 





منهم الاثاث ولا تنقطع عنى وبعد فترة 
انقطع عنها مرة أخرى ويعد فترة عندما 
زاد عليه الفكر والتعب والحاجة تذكر 
الشجرة فذهب اليها فقابلته مثل 
الاولى والشانية فقال لها لقد ازدادت 
الحاجة عندى واريد ان اسافر وليس معى 
ما اسافربه فقالت لهلا تحزن خذ 
جذعى واصنع منه مركبة واستعملها فى 
سفرك فقام على الفور وأخن الشجرة 
وترك من الجنع جزءا بسيطاً فوق 
الارض بعد مرور السنين جاء وهو رجل 
كبيرالسن وجسده منحنى فقالت له 
الشجرة ما بك فقال لها التعب وكبر 
السن فقالت له اجلس على الجزء الباقى 
منى واستريح وهكذا عطاء الام تعطى بلا 
مقابل. 
أسماء خالد محمد - القاهرة 





عا جا جا جف ج31 1 جل جف جف جف جف جف جف ج14 1 جل جا اراح جف 3 جل علد جف جل خلج +9 جل جلا عاد مارجا جار عا 








- شيماء صبرى أمين 

سئة.. مساكن سوق 
الشركة عمارة رقم 2”١‏ 
شقةراء مدخلداأء- أبو 


كبير- الشرقية 


صبرى أمين على 

عل جا جاد جارحو 
- جورج أشرف مسعد 
كيرلس.. ١‏ سنة 
٠١‏ شارع اخوان سالم - 
مدينة السعادة - شبرا 
الحيمة - القليوبية 
يهوى كرةالقدم/ 
القراءة/ الرسم/ المراسلة 


جا جا جا +< +< + جز جز جن جز جز جز جا + + جز جر 








هل تذكريا رعد المكان 


الذى يوجد فيه ماء كثير؟ <* 








لا أستطيع تصديقكء فالدبية 
حيوانات منترسة ومتوحشة! 








1 2 0 مده حر حون وكيف جرؤ على فعل ذثك معك رغم أن 
نظر! هل ترى هذه ا وكيف جر على فعل ذلك معك رقع أن 


العلامات فون ظهرى؟ انها 
آثارمهاجمة أحد الدييهة 
لى منكث عدة سئوات.. 





١ :‏ بحت سس الجلين 


برأسى ولكن كان هناك 








وشعرت اننى سأغرق وحاولت بأقصى سرعة أن أجد أى منطن 
حتى استطيع استنشاق الهواء النقى 














72 الدرفيل الأبيض 7 
أنا اسمى دولضينوء ولقد شعرت بالراحة الشديدة 8 بكر أتا ) هندى 


وتنضسك يصاحبه 
هذه السحابة البيضاء )) 
الظريطة 
أليس كذلك؟ 

















- الصديق/ أحمد سامى 
عبدالقادر ١١‏ سنة- الشرقية, 
فازبجائزة قاموس أخباراليوم 
عن مساهمته بعنوان «النيزك» 
والتى جاء فيها: 
«فى فرنسا؛ فى اليوم الثالث عشر 
من سبتمبرعام 7١م‏ كان 
يوجد بعض المزارمين الذين 
يعملون فى أحد الحقولء وأثناء 
انشغالهم بالزراعة سمعوا صوتا 
يشبه الرعد تبعه صفير خافت 





فى المدينة وحكوا لهم كيف سقط 
هذا الحجر من السماء؛ فحص 
أحد علماء الطبيعة فى ذلك 
الوقت الحجر وصرخ قائلا بأن 
هذا كلام غير صحيح بالمرة فلا 
توجد حجارة تسقط من 
السماء.. وقد جاء العلم الحديث 
اليؤكد بأن هؤلاء المزارمؤن كانوا 
على صواب؛ لأن هناك حجارة 
والأقمارويكون مصيرهاان 


ثم سقط شىء على الحشائش:» تسقط أحياناً من الفضاء 
أسرع الجميع إلى مصدر الصوت الخارجى إلى الأرض وهذه 
فوجدوا حجرا كبيرا ملتهبا. الحجارة هى النيازك.. 
انتظر المزارعون حتى برد الحجر والنيزك جسم حجرى ساقط من 
ثم اخدوه إلى بعض المسئولين السماء» يخترق الغلاف الجوى 
ا 11 1ع ا جا ج14 34 لمالدانها 

-الصديقة/ هيلانة أشرف 


مسعد- ١١‏ سنة- القليوبية؛ فازت 
بجائزة مجموعة طوابع بريد (10 


طابعاً) 


عن مساهمتهاالجميلة بعنوان 


«أعمار؛ قالت ف 





عالم الحيوانات والحشرات عالم ملي 
بالغرائب والعجائب: ومن هذه 





أعمارتلك الكائ 


والتى يستهين بها البعض؛ فهل فكرت 
يومايا صديقى أن تحسب عم 
أحدى الحشترات أو احد الحيوانات 
التى تقابلها؟ أم أنك تنظر إليهم على 
أنهم متساوون معك فى العمر؟ إليك 
إذن بعضاً منها ومتوسط أعمارها .. 


متوسط عمر «الفراشة»: شهران 
متوسط عمر«الجمل»: 0 سنة 
متوسط عمر«الأرن سنوات 





أما الببغاء هذا الطائر الجميل والذى 
يجذب أنظار الجميع خاصة لريشه 
المتعدد الألوان وصوته الجميل وقدرة 
البعض منه على ترديد بعض 
الكلمات فتوجد منه أنواع يبلغ 


متوسط عمرها ٠٠١‏ سنة! 


الوزة 









لا أستطيع أن أرى 


شيئا هنا فالمكان مظلم جدا!.. 


إلى سطح الأرض وقد يحترق 
قبل أن يصل إليها.. وهذه 
الحجارة تنطلق من كواكبها 
بسرعة شديدة مما يجعلها 
تحترق عندما تصطدم 
بالغلاف الجوى ثم تتحول 
بعد ذلك إلى غبار فى الهواء 
ولا يصل منها إلى الأرض إلا 
النيزك كبير الحجم؛ والنيزك 
الكبير يسبب دمارا على سطح 
الأرض عبارة عن فجوات 
كبيرة كما حدث فى صحراء 
الأريزونا فى الولايات المتحدة 
الأمريكية حيث صنع حفرة 
قطرها 11١‏ مترا وعمقها 
١‏ متراً. 
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- الصديقة/ هبةالله 

رأفت موافى- ؛١‏ سنةهق 
المنصورة 

فازت بجائزة “ أسطوانات 
(01) عن مساهمتها بعنوان 
«هل تعلم» والتى كتبت فيها: 
هل تعلم: 
- ان أعلى شلالات مياه فى 
العالم هى شلالات «أنجيل» فى 
فنزويلا وارتفاعها ٠٠٠١‏ متر. 
- ان مدار السرطان يمر بثلاث. 
دول خليجية. 
- أن الصحابى الذى ورد اسمه 
فى القرآن هو الصحابى «زيد 
بن حارثة». 





الصديق/ محمد عادل عبدالشكور ١7‏ سنة- الاسكندرية فازبجائزة علبة ألوان فلوماستر 
(18 لوناً) عن مساهمته الفنية الرائعة والتى يرسم فيهاً صورة يي 


غريبة! إن إمكانيات دين 





كل المقالات والرسومات واللقاءات ألصحفية التى ترسلونها عبر خطا تكم إلى مجلة الأبطال متميزة وتعبر 
عن مسورى أدبى وفنى راق.. وباب بلبل الأسبوع يختار أكثر هذه الإسهامات تميزا والتى تضيف الجديد وة 
عن رأى صاحبها ويمتح الباب جائزة تشجيعية له وحافزا لباقى الأصدقاء أ 


بصدق 


يكونوا مثله 





- أن أبوعبيدة بن الجراح لقب 
بدأمين الأمةق.. 

- أن كلمة «عدتان» معناها 
المقيم أو الساكن؛ «رتاء ما ينظر 
إليه من شدة جماله: «رهام» 
المطر الخفيف على شكل رذاذ» 
«صروف الدهر المصائبه 
«الديسم» ابن الدرب؛ «الداسر» 
الحمل السريع؛ «النواشره أوردة 
تحت الجلد؛ «وارف» من صفات 
الظل. 








يوما بعد يوم!.. متى اكتشفتى آخر 
مواهب دينو يالوزة9 













هو فيلسوف واسع الاطلاع على لغة العرب وآدابهم وأشعارهم؛ اسمه عمرو بن بحر 
وسمى بالجاحظ لجحوظ عينيه؛ 
ولد فى البصرة بالعراق سنة هالام؛ مات أبوه وهو صغير وكان من آسرة فقيرة: 
فاضطر الى احتراف بيع الخبز والسمك الى جانب مواصلة التعلم فى الكتاب 
عليه يداه وتتلمذ على يد كبار 
العلماء والفقهاء واللغويين: وخالط الناس على 
اختلاف طبقاتهم: قصد بغداد فأقبل عليه الخلفاء 
والوزراء والكبراءء؛ وولاه المأمون ديوان الرسائل فلم 
البقاء تحت قيوده؛ وزاردمشق واتطاكية. 
وأحاط الجاحظ بمعارف عصره من عربية؛ لغة وأخبار 
وأدب وأجنبية كالهندية والفارسية واليونانية ولم يترك 
موضوعا اجتماعيا أو ثقافيا أو أدبيا الا كتب فيه, 
فالف أكثر من اد عتان وميون مدع كاف ر التشاط 
فى المجتمع الاسلامى؛ ووسع نطاق الكتابة الذ 
وطوع اللغة المنثورة 2ت تتاو 11] مظن الموضوعات 
ا التى كانت مقصورة على الشعر كالرثاء والهجاء أو 
رامى عواد عايش 62 على العلومى نة 
راقة التصودر العمل والنقمي وميا الى الفكاهة: وزصم طبقات المجتمع ١‏ 
بصدق وواقعية شديدة:» وفى آخر أيامه أصيب بشلل نصفى فعاد الى الب 
ومن أشهر كتبه «الحيوان» الذى وضع فيه خلاصة فكرة وتجاريه القيمة عن الحيوان 
والنبات؛ وكتاب «البخلاء» الذى رصد فيه وبعمق شديد سلوك البخلاء؛ وتوفى 
الجاحظ فى البصرة سنة 478م بعد أن عاش 4*8 عاما عامرة بالاطلاع والتحصيل 
والتفكير كى يظل شخصية خالدة يفخر بها التاريخ 
#رامى عواد عايش - ١‏ سنة - مدرسة جزيرة النجدى - القليوبية 
يارا جمال حمد - ١7‏ سنة - مدرسة بورسعيد التجريبية للغات - بورسعيد 
حسين نبيل عبدالعظيم - 8 سنوات - مدرسة العبيدية الخاصة - القاهرة 


الأديبالفرنسى ..إميإارو 2 






















ولد الاديب الفرنسى «إميل زولا» فى 
باريس فى ؟ ابريل سنة ٠164م‏ لأب 
ايطالى وأم فرنسية ونشأ فى حى 
«بروفانس» فى فقر شديد ودرس فى 
كلية بوريون» وعمل فى مطلع حياته فى 
دارنشرهاشيت الفرنسية ثم اصبح 
صحفياء وكانت روايته الاولى «تيريز 
وكان» فى عام 1657م تدور 
حول جريمة عاطفية 
وسرعان ما اتجه اهتمامه 
الى الشرور الاجتماعية. 
فألف سلسلة من الروايات 
عددها عشرين رواية تتناول 
آثار البيئة الاجتماعية وكل 
منها تعالج مهنة أو حرفة أو 
وهاجم تشغيل الاطفال فى 
مناجم الفحم ونشر هذه السلطة تحت 
عنوان دجير مينال» عام 4/6ام. 

ايرة184م نتشررسالة 


با 















ٍِ انى اتهم» فى جريدة 
«أورو» الفرنسية: شجب رئاسبة أركان 
الجيش الفرنسى واحيل على أثرها 
الى المحاكمة ولكنه هرب الى انجلترا 
ثم عاد زولا الى فرنسا بعد اعادة 
النظر فى قضيته؛ وعاد مع زوجته الى 
بيته الريفى: وذات مساء لقى حتضه 
نتيجة اختنئاقه بدخان 
مدفاته وكان زولا عند 





من عمره وترك لنا أعمالا 
واقعية كان يصف فيها 
الحياة كما يراهاء وتظهر 
فى كتبه وحياته الشجاعة 
والذكاء والاحساس 
بالعدل. 

اعداد الصديقة 

أسماء سمير سعيد راضى - ١4‏ سنة 

مدرسة الزهراء الاعدادية بنات 


علا 


اشكراً لصديق عبدالله أحمد فايز على مساهمته بشخصية الجراح العالمى الدكتور 
امجدى يعقوب والصديق عمرو رمضان على حسن على مساهمته بشخصية أبو بكر 


الصديق رضى الله عنه واعتذر لهما عن عدم النشر حيث أنه قد سبق 
ناب شخصّنيات وانتظر منهما المزيد من المساهمات لشخصيات جديدة أ 
























ولد حافظ ابراهيم فى مدينة ديروط بمحافظة أسيوط سنة 1417م 
ومات والده وهو فى الرابعة من عمره؛ فنشأ الطفل يتيما فقيرا 
فأخذته أمه الى خاله الذى تكفل به؛ واراد أن يعتمد على نفسه فعمل 
بالمحاماة وفى نفس الوقت أدمن القراءة |[ 
واستهوته بصفة خاصة سيرة الشاعر الكبير | 
محمود سامى البارودى فاراد أن يسير على 
منواله: فالتحق بالمدرسة الحربية وتخرج فيها 
وعمل بالشرطة كما عمل بالجيش وانتقلت 
فرقته الى السودان فانتقل معها وعاش فترة 

ن حياته فى السودان. 
ومنذ شبابه برع فى نظم الشعر الذى تجلت 
فيه روح الوطنية التى ألهيت الحماسة فى 
قلوب المصريين ومع ثقافته العربية الواسعة تعلم اللغة الفرنسية وبرع 
فيها وقام بتعريب قصة البؤساء للشاعر الفرنسى «فيكتور هوجو». 
وبعد أن ترك الجيش عمل أمينا للقسم الادبى بدار الكتب حتى توفى 
عام 87قام. 
اعداد الصديق: أحمد علاء عبدالغنى - ١7‏ سنة 

مدرسة الفاروق عمر - الاسماعيلية 


































عجائب وعجائب كثيرا ما تأخذنا فى تفكير عميق 
عندما نترك لاذهاننا حرية التفكير والتأمل عند 
زيارتنا الى حديقة الحيوان أو رر لبعض 
البرامج الخاصة مثل «عالم الحيوان». فهذا العالم 
قد حباه الله عز وجل بالعديد من الميزات التى لم 
تتوافر لفيرها من الكائنات. ومن أمثلة ذلك 
وسائل الدفاع عن النفس. فائنا عادة مانرى 
العديد من الحيوانات التى تمتلك فوق رأسها 





بعضا من أنواع عدة 
القتال أو مانطلق عليه 
«قروتا». 

وفى العادة فان ما 
يمتلك هذه الاداة يكون 
من الحيوانات العشبية 
«آكلة العشبء وعلى 
الرغم من أنها تميل إلى 


حيوان,البيسون/ذوا و لل 0 أحدالمعارك عليه أن تكون مسللمة فان هذه 


القرون تستخدمها فى 
عدة نواحى مثل التباهى أو الدفاع عن النفس أو 
الصغار. 
ولكن ما هى حقيقة هذه القرون: ومما تتكون؟ هذا 
ما سنعرفه معا خلال قراءة هذه السطور. 
ان هذه القرون مكونة فى الاساس من العظام 
ولكنها تنقسم الى نوعين الاول ما هو مكون تماما 
من العظام «داخليا و خارجيا: والنؤع الثانى المكون 
من الداخل من العظام ومن الخارج من 


الماعزذوالقرن الكبير 


نمتلك القرون المستديمة 

وتظل القرون من النوع 
المسديم طوال عمر 
الحيوان قوق راسه 


بدايةنمو ولتت رون تن اتروع تزفة 


«الكيراتين» وهو مادة عضوية غاية فى الصلابة 
وهى نفس المادة المكونة للاظافر التى توجد لدينا 
فى نهاية أصابع الأقدام والايدى. ولكن الفرق 
الكبير بين النوعين وهو ان احدها يسقط كل عام 
وهو النوع المكون من العظام والكيراتين والآخر لا 
يسقط بل يظل ينمو وينمو الى نهاية عمر 
الحيوان. ولنرى معا بما يتميز كل نوع عن الآخر 
ولنبدأ بالقرون المستديمة. 

فهذه القرون لديهاالعديد من الاشكال المتنوعة 
فمنها ما هو منحنى الى الخلف بشدة سواء الى 
الداخل أو الخارج: ومنها ما يميل الى الانحناء 
ومنها ما هو مستقيم تماما كما لو كان إحدى 
الحراب أو الرماح ؛ ولكنها جميعا تتسم بوجود 
نقطة نهاية واحدة عادة ما تكون أقل قطرا عن 
القاعدة. ومن أمثلتها «بيج هورن شيب او الماعز 
ذات القرن الكبير فكما نرى فان قاعدة قرنها هى 
أكبر قطرا وهو أخن فى الانحناء بدرجة شديدة 
ناحيةالداخل. وأيضاءماعزالجبل» 











نوع من الغزلان ذوقرون مستديمة من كل النواحى حتى التركيب ولكنها تبقط بعد ضمورالغشاء الجلدى المغلف للقرون المؤقتة يبدأ الحيوان فى محاولة إزالة 
كل عفعاهما اكلم الق ورونالؤقفنتية البقاياعنطريق: حكههاءبشلةفىإحدىلافجسار 
ولكن قرون هذا الحيوان أرق قليلا من سابقتها ولكنها فى | والاغرب من ذلك أن مساحته المريعة قد تصل الى متران , «كما فى الايائل. وتنمو هذه القرون لفترة تمتد الى أشهر 
الوقت نفسه حادة مدببة كما لو كانت حربة. وهناك حيوان! مربعان. وعند سقوط هذا النوع من القرون «ويحدث ذلك ١‏ ثم تبدأ فى السكون وذلك عندما يبدأ الغشاء الجلدى 
آخر لديه قرونا مستديمة من ناحية ولكنها من ناحية! فى نهايات الشتاء أوبدايات الربيع» فانها لا تسقط معا | الرقيق المحيط بها فى الضمورثم بدورها تسقط القرون 
أخرى تسقط كل عام - ولنذك رمعا الفرق بين النوعان من1 فيسقط احدهما قبل الآخر بساعات أو فى احيان أخرى | وبعدها تبدأ الدورة من جديد. ولكن يدور تساؤل الآن 
حيث التركيب الداخلى وشكل نهايتها- وكما اشرنا من قبل ! أيام وعلى ذلك نجد الحيوان يمشى بطريقة مرهقة للغاية ! فلماذا لا تتأثركثيرا مثل هذه الحيوانات أو تتأثرراسها 
فإن القرون تنمو طوال العام ولكنها تنمو بصورة أسرع فى | فرأسه على الرغم منه تظل مائلة وذلك لعدم اتزانها | بالضريات العنيفة التى توجهها الى بعضها البعض عند 
مواسم توافر الغذاء للحيوان فى الربيع والصيف وتنمو! لوجود احد القرون فى جهة وعدم وجوده فى الناحية | القتال «وهو بالرأس» والاجابة على ذلك فان الله سبحانه 
بصورة أبطأ فى الشتاء والخريف وتكون أثناء ذلك حلقة | الاخرى. ويغطى هذا النوع من القرون طبقة من الجلد 1 وتعالى قد خص هذه الحيوانات بخاصية عظيمة وهى 
ذات لون داكن عند قاعدة كل قرن وعن طريق عدد هذه | الرقيق يكسوها زغب دقيق. ونظرا توجود عنصر الكالسيوم | وجود نوع من الفراغات المبطنة للراس «يطلق عليه وسائد» 
الحلقات استطاع العلماء أن يعرفوا أعمار مثل هذا ! «الضرورى تنمو العظام؛ بكثرة فى الاوعية الدموية التى ١‏ وتقوم هذه الوسائد بامتصاص الصدمات وبالتالى لا يصل 
الحيوان. ! يحتويها الغشاء الجلدى فإن ذلك يساعد على نمو القرون ! تأثيرهذه الصدمات الى مخ الحيوان. ذلك قليل من كثير 
النوع الثانى من القرون وهو النوع المؤقت ولكنه يمتاز! بصورة مذهلة. فنجد فى بعض الحيوانات ان معدل النمو | من الهبات التى تختص بها هذه الحيوانات عن غيرها 
بشكله الكبير المتشعب ونهايات متعددة قد تصل الى ١*١‏ لقرونه معدل عال جدا اذ يصل الى حوالى ١,5‏ سم كل يوم ١‏ وذلك يجعلنا نتفكر كثيرا فى عظمة قدرة الله فى خلقه. 





أحد القوارض لا يعلم أن هذا القرن من النوع 
الؤقتهىانتظارهليكونوجبةثهية 
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أعتقد أن الجريمة بغرض 
الانتقام.. فقد رفع يده الى 
السماء وهو يقول «الاول2! 




















4 
٠‏ مه الدة 
** والذين تتعاملين معهم | عمتى فهى فى منزلة أمى 
صندوقا 7 هرات باستمرار؛ فسوف أواجههم ١‏ وعلاقتى بها جيدة للغاية. 
0 ٍ 1 1 اين كنت ع |2 
بدفهها لم تدرهل لبها ١‏ يبوت يخ يا , محنوث سرقة فى القيئلا ٠‏ ساله الضابط: اين كنت وم 
الطقس البارد أم حالة اذى اشتعدريه قتيكج 5 ١‏ 0 3 0 0 ِ و ١‏ 
التوتر والقلق التى الوحدة التى أعيشها وفجأة ! 0 ' 5 0 
تعتريها؟ ظلت منهمكة فى ت تبح (روى من | وبالفعل قام الضابط | اهرا مع مجموعهة من 
راءة المجلة التى بين ّ فد تَ ١‏ 
قراءة المجلة التى بين يديها ! الخارج فخرجتألى نا عد 
: سرة 0 قيللد بذ تمر ! صلة قريبة بالسيدة | ميلادزميل لنا عندما 
تباح(روى) فرفعت رأسها ١‏ الأمروفجاة شاهرث | (كريمة) ينادم رتحوت بالادت عن 
وراحت تزهف ) 2 ما يفر فى ارخزه. | المسئولة عن تنظيف القيللا | طريق هاتفى المحمول. 
الصوت عاليا واستمر النباح | فذ فظللت اصرح ورروى) :ب | مرتين اسبوصيا وكانت ١‏ وجا راح الكلب (زوق) 
بلا توقف» وعلى الذ بشدة وصندما دخلت الى ١‏ اجابتها كالتالى: لقد ظللت | ينبح بشدة فأردف (سعيد) 
تهسطنت من 00د ها ! القيا اكتدش ؤت ى_رد: | سنوات طويلة أقوم بخدمة | وكأنه تذكر شيئا هاما حيث 
واتجهت فى خطوات سريعة 
كانت السامة قد تبجاوزت نحو حديقة القيللا حيث 








(شريغف) بسؤال كل من له . أصدقائى نحتفل بعيد 
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وهى ت فى ثقة:. لقد ذ‎ )3 3 0 
قال فى ثقة:. لقد ذكرتى‎ ١ صندوق مجوهرتى روزى | السيدة (كريمة) وهى تعلم‎ ١ 
جيدا أذنى مثال للأمانة | نباح (روى) بشىء هام يشبت‎ ١ يحوى اعزوائمن م وى‎ ! 
براءتى. سأله الضابط فى‎ ١ الثانية عشرة مساء عندم| | يوجد البيت الخشبى | من حلى فقمت على إرزو. أ والاخلاص ولا يمكن أن‎ 
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٠‏ سألها الضابط عن مكان 
جلست السيدة (كريمة) | الخاص بإروى) وأسرعت ١‏ بإبلاغكم. اعتدل الضابل | أحد يرى على شىء أبدا. - [ توح اننا رقت لاد ا 
تطالع باهمتمام بعض ! نحوهه رفم الأمطار | (شريف) فى جلستء ! سألها الضابط: أين كنت | | منذ ساعتين تقريبا 
المجلات الاسبومية كى | والعواصف وظلام الليل» | وسألها: هل تشتبهين فى | وقت الجريمة يا أم ربيع؟ أى | ١‏ فاجابت قائلة, كنت ثالمة 
تكسر حاجز الملل ارزى ١‏ وفجأة رات ماافزعها | أحد؟ حركت السيدة راسها ١‏ منن ساعتين تقريباً؟ ظهر قلب فالكلاب لديها | فى غرفتى بإحدى دون 
تشعر به خاصة أنها تعانى | وأرعبها بشدة. يمينا ويسارا علامة النفى | أجابته بقونها بي إى. ١‏ حاسة شم قوية ولوكنتأنا | المسنين عندما 
من ارق شديد فى تلك | . إهداى يا سيدة (كريمة) ١‏ قبل أن تجيبه بقولها: لا | منزلى نتي وار + ) الذى اقتحمت القيللا فلن ١‏ استدعيتمونى بخصوص 
الليلة.. والسيدة (كريمة) ! واحك لى ما حدن | أعتقد أن لى أعداء. قال | العاصف والأمطاري .يري | ينبح (رؤى) مثلما فعل | هذا التحقيق. 
هى أرملة ليس لديها أبناء | بالتفصيل. نطق الضابط | (أكرم): إن ما تعتقديه شيئا | فأنا مصابة بحساسية ضد ا ذلك دثيل هلى أن اللص ! وبعد انتهاء الاستجواب 
توفى زوجها مند سنوات ١‏ (شريف) بهذه العبارة ١‏ والواقع ريما كان شيئا آخر | الأترية مما يجوانى إرءى / شخص غريب. وقالت | نظر الضابط (شريف) الى 
عديدة تاركا لها هنه الفيللا. | محدثا السيدة(كريمة) | يا سيدتى. نظرت اليه فى | فى بيتى أثناء إل ٠.‏ | السيدة (سناء) صديقة | أكرم وابتسم ابتسامة 
الفسيحةالتى تقع فى | التى كانت ترتجف من فرطل ١‏ دهشة دون أن تنبس ببنت | السىء. وكانت اجابة / السيدة (كرومة)؟ 1 النصر فادرك (أكرم) ما 
احدى المناطق النائية | التوتر والانفعال بينما ١‏ شفه فقال الضابط | (سعيد) ابن شقيق السيدة | ٠ابحثوا‏ عن الجانى بعيدا | يقصده وأوما براسه قائلا: 
المتسمة بالهدوء؛ وبعض | جلس (أكرم) فى أحد أركان .٠‏ (أشريف): على كل يجب | (كريمة) كالتالى: من ١‏ عنى فأنا سيدة مسنة ولا ! وأنا أيضا عرفت الجانى. 
الدخرات والامتلاك التى 1 ردهة الفيللا حيث كان فى ١‏ سؤال جميع المحيطين بك ١‏ المستحيل أن أقوم بسرقة ” أقوى على الحركة؛ كما أننى ١‏ صديقى.. صديقتى.. ترى 
توفرلها حياةكريمة | مكتب الضابط (شريف) سيد | من هوالجانى وما الدليل9 
والعديد من الذكريات | عندما تلقى الضابط بلاغا مكدر | 
السعيدة التى عاشت ١‏ والكل يث .. .2 
ذلك 1 : :3 بالكفاءة ا حل لفزالسارق المجهول 
تعانى من الوحدة والملل؛ | ف ولست زعيمة | اللص هو الطاهى لأنه 
ولكن هناك من يؤنس ! عصابة.. ' قال انه فى أشد 
وحدتها من وقت لآخر مثل | < الحاجة لجزء بسيط 
(أم ربيع) الت د منالخمسينألف 
كل اسبوع لتنظيف الفيئلا ' المسروقة فكيف عرف أن 
والعناية بها؛ وإسعيد) ابن | المبلغ خمسين ألف 
شقيق السيدة (كريمة) وهو ! ْ جنيه على الرغم من 
قاب جانعى يزورها من إن أن السيد (سالم) أكد 
لآخر للاطمئنان عليها أن الوحيد الذى يعرف 
وتلبية طلباتها واحدى المبلغ بالتحديد هو 
صديقاتها التى تطمين 6 السائق فقط. 
عليها هاتفياء كل يوم وتقوم ١‏ 
بزيارتها كلما سمحت لها 
الظروف بذلك؛ وأخيرا 
هناك الكلب [روى) وهو 
الذى يقوم بحراسة الشيللا 
وحماية السيدة (كريمة) 
ضد أى خطروهوآخرما 
تركه لها زوجها قبل رحيله.. 
وفى هذه الليلة بالتتحديد 
كانت السيدة (كريمة) تشعر 
بالوحدة والملل والأرق مما 
تتصفح بعض المجلات فى 
اهتمام وشغفه كان صوت 
الأمطار والعواصف رهيبا 











ياله من كابوس مرعب! حرمت أتناول طاجن البامية 
. باللحم الضانى على العشاء ثم أنام مباشرة!١‏ 


م 





لتقطسمآ ناآ كددتاتة15, امومع عط بع س1 (©) 




















ان كلمة مهرج تجذب 
انتباه الكثير منا وخاصة 
الأطفال؛ وفى جولتنا هذا 
الأسبوع فى مياه البحر 
الأحمر سنقترب كثيرا من 
كائن بحرى صغير يطلق 
عليه القب المهرج.. هو 
أيضا يجدب إليه أنظار 
الغواصين فهو يشبه مهرج 
السيرك باألوانه الزاهية 
البراقة.. فالمهرج الصغير 
الونه برتقالى مائل الى 
اللون الأحمر واللامعة.. 
المهرج الصغير يبلغ طوله 


ويمكن رؤيته على طول 
الحاجزالمرجانى 
ويالتحديد من المياه 
القريبة من الشاطىء 
حتى عمق ١٠١‏ مترا . 

يعتبر الحاجز المرجانى 
ملجأ مناسب للمهرج 
الصغير:؛ فعلى الشعاب 
المرجانية يجد المهرج 
غذاءه الممضل والمتوافر 
بكثرة؛ انه علق البحر 
الملتصق بزوائد الشعاب 
المرجانية .اما الفتحات 
والكهوف الصفيرة 
الموهجودة على طول 


ليحتمى بها من الصيادين 
الذين ينشطون ليلا.. 
يسبح المهرج الصغير فى 
أسراب كبيرة: وإذا دققنا 
النظر فى تلك الأسراب 
فسنرى أن السرب الواحد 
يتكون من عدة مجموعات 
كل مجموعة تتكون من 
نوعين من الاسماك شبه 
متقاربين فى العدد 
مختلفين فى اللون 
والشكل احدهما الذكور 
والآخرالإناث..أماعن 
أغرب ظاهرة يتميزبها 
المهمرج الصغير فهى قدرة 
الإنثى البالغة فى إحدى 
المجموعات على التحول 
من أنثى إلى ذكر فى حالة 
موتأوإختفاءآحد 


0 
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الأسبرين يقى من السرطان 
كشفت دراسة علمية أمريكية عن أن مضادات 
الالتهاب مثل الأسبرين تساعد فى الوقاية من بعضص 
أتواع السرطان؛ وأجرى الباحثون الأمريكيون دراسة 
لمدة ثلاثة أعوام على ١١1١‏ شخصا مصابين بأورام 
القولون الحميدة تناولوا خلالها جرعة من 
الأسبرين بانتظام. وتبين أن خطر نمو الورم قد 
انخفض بنسبة 19/. وقال الدكتور جون بارون . من 
كلية طب دار تموز بولاية نيوهامبشير الأمريكية . إن 
التعرض لأورام جديدة بالقولون قد انخفض بشكل 
عام. مع تعاطى جرعة مخففة من الأسبرين. 


جراحة عبرالتليفون 
استخدم طبيب 
فلسطينى فى رام الله 
تليفونهالمحمول 
للمساعدة فى اجراء 





حديقة الطيور بمدينة 
فالبرودة الألمانية: والتى 


لد أكبر حديقة للطدودم ج_راحة لفلسطينى من 
فى أوروباء تحتفل حاليا. جرحى الانتفاضة فت 
5752 ا يوهي و 0 
تاسيسهاء وتستمرا 1 - 1 

للع الحكومى - وذككر راددى 


مونت كارلو ان الدكتور 
مورووان ابوالحمص 
اشرف على الجراحة 
عبر التليفون. بعد ان 
تلقى معلومات كافية 
من الطبيب الجراح فى 
جنين عن مكان ومسار 
الرصاصة التى اصابت 
الجريح الفلسطينى فى 


راسه. 


ثعبان برأسين! 
يعكف العلماء الاسبان على دراسة دثعبان برأسين» 
عثر عليه فلاح بقرية بينوسر الاسيا 
وذلك بعد تكرار ظاهرة الشعابين والسلاحف ذات 
الرأسين:. الا انها كانت دائما تلقى حتفها ولم تصل 
لايدى العلماء لدراستها من الناحية العلمية!! 


عام؛ وقد دعت الحديقة 
عددا من "١‏ فنانا من 
أوروبا لحضور احتفالاتها 
باليوبيل الفضى؛ كما 
دعت من مصرالفنان 
محمد عبلة الذى يشارك 
ب 1 تمثالا ملونا لطائر' 
«التوكان» الذى اتخذته 
الحديقة شعارا لها. 





قمعا غم 


الدميتان الرسميتان 
الدورة الالستكتاتب 
الأوليمبية التى سوف 
تقام ب «أثيناء» العاصمة 
اليونانية .٠٠١4‏ وهما 
دميتان مستوحتان من 
التراث الاغفريقى 
القديم وبالتحديد فى 
القرن ال "7 قبل الميلاد. 
فعلا استغلال مناسب 
جدا للتاريخ. 





فى إطار تبادل الخبرات اجتمعت الخبيرة الدولية د. 
تيرى ويب خبير علاج الإدمان وأعضاء اللجنة 
الاستشارية لخفض الطلب على المخدرات والتدخين 
بين النشء لتبادل الرأى حول «دور الأسرة فى الوقاية 
من التدخين والإدمان» بالتعاون مع برنامج الحرية 
المكافجة وعلاج الإدمان وشارك فى اللقاء عدد من 
أساتذة علم النفس والتربية والفنانة/ مديحة يسرى 
عضو مجلس الشورى: والسيدة/ ناريمان الدرملى 
عضو مجلس الشعب والإعلاميين. وأكدت السفيرة/ 
مشيرة خطاب الأمين العام للمجلس القومى للطفولة 
والأمومة على أهمية دور الأسرة فى معالجة هذه 
المشكلة حيث لوحظ من خلال اللقاءات الموسعة مع[ 
الشباب أن التفكك الأسرى هو السبب الذى يدفع 
الاطفال إلى التدخين وتعاطى المخدرات: كما أكدت 
على أهمية إلقاء الضوء على دور الأسرة من خلال 
وسائل الإعلام المختلفة بالتركيز على مشكلة غياب 
الحوار بين أفراد الأسرة بل يمكن رفع شعار:ساعة 
حوار أسرية» وقالت ان المجلس ينفن برنامج تدريبيا 
الحماية النشء من أخطار التدخين والمخدرات فى إطار 
الحملة القومية التى أعلنتها السيدة الفاضلة/ سوزان 
مبارك يرتكز على تمكين النشء من محارية المشاكل 
وتوعية أقرانهم بهدف بناء جيل من القادة الشباب. 





بالرفممزذلك ف هه وباحويررق 
نعم لم يكن لمصارع الثيران الأسبانى «مانويل 
اسكريبانو» على موعد مع الموت بعد؛ فلم يصبه إلا 
بعض الخدوش البسيطظة على العكس مما توحى به 
هذه الصورة والتى من يشاهدها يتأكد أن صاحبها 
تعرض لموت محقق على قرون هذا الثور الثائر 








النباتات بأسوان 
شهدت حديقة النباتات 
بأسوان فى الفترة الاخيرة 
عمليات تطوير وتجديد» 
بلغت تكاليفها 75١‏ الف 
جنيه وذلك برماية 
محافظ اسوان سمير 
يوسف.. ويقول المهندس 
أمين محمد الأميرإن 
التجديدات تضمنت 
توسعة وصيانة مراسى 
المراكب الملحقة بالحديقة: 
وتجديد شبكة المياه 
والصرف الصحى؛ وزيادة 
الصوبات الزراعية التى 
يستخدمها الباحثون فى 
إجراء التجارب؛ وتجديد 
المظلات «البرجولات. 
يبلغ عد الزائرين 
الحديقة النباتات نحو 
٠‏ اجنبى ومصرى فى 
اليوم؛ ويتضاعف هذا 
العدد فى أيام الإجازات» 
والمواسم التى تنشط فيها 
السياحة. حديقة الثباتات 
تقع على جزيرة وسط نيل 
السون؛ وهى تضم 
مجموعةندرة من * 
النباتاتالاستوائية. 
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التفاؤل الغريب !1 . الغراب سارق الصابون! 
الحارس البديل للفريق و الباحثون الياباتيون مشغولون هذه الايام بمحاولة 
القومى لكباراجوى» ريكاردو و حل لغز م حير وهو قيامالغربان بسرقة قطع 
تافاريلى والشهير بمونو | الصابون الموجودة فى دورات المياة العامة. ورصدوا 
يظهر وهو يحمل قرد | أكثر من ١٠‏ حادثا من هذا النوع لم يعرف سببها 
صغيراً يتفاءل به وذلك و حتى الآن ونشرت صحيفة «آساهى شيمبون» 
بعد إختياره للعب فى فريق ‏ اليابانية صورة لغراب وهو يسرق قطعة صابون من 
بلاده القومى فى كأس ع دورة مياه دار حضانة فى طوكيو؛ بعد أن دفع تكرار 
العالم القادمة بدلا من إٍ حوادث اختفاء الصابون المسئولين إلى وضع 
الحارس الأساسى «خوزيه إ كاميرات خفية لضبط اللصوص؛ وتم تصوير أحد 
الويس تشيلفيرت» بعد أن | الغريان متلبسا بالسرقة! وتشير الإحصاءات 
عوقب بالايقاف لسلوكه |الرسمية إلى أن طوكيو بها 7 ألف غراب منها 48٠٠١‏ 
غير الرياضى مع البرازيلى | غراب فى قصر الإمبراطور. 

«روبرتو كارلوس» 


دآخر ‏ ادلادس ‏ عن موهده 
بعد اكتشاف تسرب غاز 
الهيدروجين تم تأجيل الرحلة 
المقررة لمكوك الفضاء 
«اتلانتس». وهذه الرحلة كانت 
ستحملالمزيد من المكونات 
والاحتياجات الى محطة 
الفضاء العالمية. 


محمول يحول الهمسات إلى كلمات!1 كاترين ضمن 

فيما يشبه الاعجاز تمكن العلماء اليابانيون من تطوير ثالعالمى 
الوم نيد من آجهزة التليفون الأحمول يتيح استخدميها وافق السيد فاروق حس: 
استخدام لغة الاشارة أو الهمس الصامت للتخاطب قلسل 90-6 
الاخرين فى حالة اذا ما رغبوا فى عدم اطلاع من حولهم [ 4 
على أسرار مكا ماتهم؛ أو اذا أرادوا عدم مضايقتهم بالازعاج 
الناجم عن أصواتهم المرتفعة. له لص 02 
اتا العلا تلديم هاو يقوم يعرادة حرقة الشته | مامه ارتل ريل 
الوا مجان كلما دون لفسى تيف ل 3 بوتاركة 6 دونة عتررقة 
رحد وأ رضتحت النازا نكت لتاقي اللابتكار الجديد ان 1 و 3 
الجما زد بجهاز حساس تلاس يوجد يجان لجن ! عبثد لصي مدير اكار 
احص الم وكتفف ا م ب حي سس من 3 الوه البخرى التنى مفل 
500 سفنف الت فنتع عن لات الشر | من الى هر الا رامت 
ااتتتخخص امتدتم وحوتيتا لكلمات أو تصن آأانمشاركة 3 تأتى 
اصطنامى.. واكد الخبسراء ان النموذج الاولى للجهاز وك و 
يستطيع : روت انمه وعازاق العمل يمر اتتطوين ١‏ اللجنة التى قامت بإعداد 
ل يريت من تمدير ال صروف السك 2( ورف الشمل القتاضة 

من تاذل تزويده بكامييرات صغيرة تمثل اهم المضافت ١‏ ب موتمر الدولى لليوتسكو. 

اال التالت. وقانوا ان الجهاز سدم صب ؟ الذي سيقام فى العامة 
وو خلا السترات امس القاامة سناجت 1 يحب ريد بيست اقل 

تقليل حذة الضوضاء والازصاج الناتج عن صراخ 7 ل ل 0 
ن خلال أحاديثهم فى التليفون المحمول. 0 7 


1 8 أبن عش 

هخ . التوصيات بشأن تسجيل 
«أنخن» شاب فى الصين! أ ١‏ موقعا اثريا وتاريخيا 
الشاب الصينى الضخم جوان تشين البالغ من !أ مصريا على قائمة التراث 
العمر ؛! عاما.. من أكثر الشبان فى الصين بدانة. [ العالمى منها: دير سانت 
' وزنه 141 كيلو جراما وهو يشارك فى مسابقة ترعاها أ كاترين. كما تم مناقشة 
' احدى الشركات الصينية المدخصصة فى انتاج [ طلب مصر بشأن اقامة اول 
' عقاقير التخسيس, الخبراء أشاروا مؤخرا إلى ان ! مؤتمر دولى لحماية التراث 
' عدد من يعانون من البدانة فى الصين سيصل إلى ! الطبيعى والثقافى 

٠‏ مليون «تخين؛ وهو أمر يخلق مشكلة صحية فى ! بالصحارى العربية خلال 
٠‏ الصين البالغ تعدادها ١,"‏ مليار نسمة. ؟ العام المقبل. 











كشفت مؤخرا دراسة 
أمريكية اجراها فريق من 
الباحثين فى جامعة 
شيكاغو الأمريكية على 


النظام اليومى الذى ينظم | 


السامة البيولوجية فى 
جسم الإنسان أن الرياضة 
ليلا أفضل بكثير من التى 
تمارس فى الصباح. 

أوض حت الدراسة أن 
استهلاك الجلوكوز وعمل 
الهرمونات يتم تنظيمها 
عن طريق ممارسة 
الرياضة ليلا حيث أن حرق 
الجلوكوز يكون أفضل كما 
أنها تعمل على تنشيط 
انتاج هرمون الغدة الدرقية 
والكولستول والهرمونات 
التى تنظم عملية التمثيل 
الغذائى فى الجسم. 





استطاعته ضبط ضغط 
الدم؛ والتنبيه إلى المخاطر 
التى قد يتعرض لها كبار 
السن؛ ومساعدة الرياضيين 
وغفيرهم فى تدريباتهم 
وممارسة الجرى. ونقلت 
صحيفة,التايمزء عن 
السيدة؛ أن القماش يحتوى 
على خيوط مصنوعة من 
الكريون أو الفضة أو الصلب 
غير القابل للصداًء ويمكن 
توصيل «الخيوط» بأجهزة 
كمبيوتروتحكم عن طريق 
الإشعاعات, وأضافت أنه فى 
هذه الحالة يستطيع الجهاز 
تسجيل حالة المرضى؛ 
خاصة المعرضين للسكتات 
القلبية والدماغية. 





الرياضة الليلية.. أفضل١ ١‏ حتى الطيورمن الممكن أن تشارك فى جنائزالملوك : شد 
. شرطية تقوم بمحاوله لاقناع أحد طيور الأوذ | كمبيوترفى حجم الكف ' يالهمن محظوظ 















بمغادرة المكان أمام قاعة «وستمنسترء حيث 1 

جثهان الملكة الأم أثناء مجىء العديد من أفرا. ] يعرض فى مدينة سياتل | بالفعل انه محظوظ للغاية هذا البستانى. ذلك لأنه 

الشعب البريطانى لالقاء النظرة الأخيرة قبل دؤزها 1 الأمريكية أصغر كمبيوتر م يعمل باحد مزارع الزهور«بأمريكاء والتى تبلغ 

الى جوار زوجها الملك دجورج الخامس.. يزكر زن ] محمول فى حجم الكف ] مساحتها حوالى 00٠‏ كم مريع. ويتجمع الألوف من 

الملكة الراحلة قد بلغت من العمر ٠١١‏ عاماً. [ ويبلغ وزنه ربع كيلو جرام | البشر أثناء تفتح هذه الزهور وذلك ليتمتعوا بهذا 
: 1 فقط وسعره ١5٠١‏ دولار | المنظرالغاية فى الجمال... سبحان الله. 





سو توقيع/1مليون طالب لفضعالمؤامرةالإسرائيلية 
فى ختام الدورة البرلمانية الثالثة لطلائع مصرالتى 
أقيمت مؤخرا برئاسة د. أحمد فتحى سرور رئيس مجلس 
الشعب وحضرها وزراء الشباب والتربية والتعليم والبيئة 
والتنمية ومجلسى الشعب والشورى أرسل د. على الدين 
هلال وزير الشباب وطلائع مصر رسالة تحية للسيدة 
سوزان مبارك على جهودها فى مجالات رعاية الطفولة 
المصرية وقدم د. حسين كامل بهاء الدين وزير التعليم 
اقتراحا بجمع توقيع 186 مليونا من طلاب المدارس فى 
مصروالعالم عن طريق وسائل الاتصال الحديثئة 
والانترنت لمخاطبة الرأى العام العالمى لفضح المؤامرة 
الإسرائيلية التى ترتكب فى حق الشعب الفلسطينى 
ومخاطبة وجدان العالم لصالح القضية وأعلن د. ممدوح 
رياض وزير البيئة أن عام ٠٠07‏ يشهد مشاركة 1/7 جمعية 
أهلية فى مجال البيثة لإنشاء شركات مصرية لجمع 
القمامة توفرفرص عمل للشباب. 

٠١‏ مليونطمليمانون سوءتفذية 
ذكر تقرير لصندوق الأمم المتحدة لرعاية الاطفال 
«اليوتيسيف» أن ١5١‏ مليون طفل يشكلون ثلث أطفال 
العالم النامى يعانون سوء التغذية. وأشار التقرير. 
الذى شمل اكثر من ٠٠١‏ دولة. إلى أن نصف أطضال 
جنوب أسيا تقريبا يعانون هذه المشكلة: بيئما يعانيها 
تحو ثلث اطفال منطقة جنوب الصحراء الإفريقية. 
وعلى الرغم من ذلك فقد أشار التقرير إلى أن حالات 
سوء التغذية قد انخفضت فى 18 دولة بنسبة 1/550 
ومازال التغلب على تلك المشكلة يشكل صعوبة بالغة. 


ومايزال الفراء موجودا 
ما يزال الفراء موجودا فى خطوط الموضة العالمية 
وذلك على الرغم من معارضة جمميات الرفق 
بالحيوان. وهاتان العارضتان تثيتان ذلك وذلك أثناء 
عرض للمصمم «تومى هيلفيجوء لخريف وشتاء 
07 والذى أقيم فى نيويورك. 























































حقوق الطفل.. فى كتاب لليونسكو( 
أصدرت منظمة اليونيسكو الدولية كتابا يحمل عنوان 
«الطفل وحقوقه؛ وقد شارك فى اعداده عدد كبير من 
المتخصصين فى مجال سلوكيات الطفل.. ويتذ 
الكتاب أهم توصيات المؤتمرات والندوات العالمية 
بحقوق الأطضال.. وأهم المنظمات العالمية التى تهتم 
بالطفل وحمايته.. كما يحدد الكتاب المواقع التى تخص 



















الرهبان يشاركون 
اثنان من الرهبان 
البوذيين يعلقون المصابيح 
فى المعبد الخاص بهم 
أثناء احتفال الكوريين 
جميعا بكأس العالم. 


مغناطيس من البلاستيك 
بعد 1١‏ عاما من الابحاث 
المستمرة نجح فريق من 
مغناطيس من البوليمرا 
العضوى. حيث انه مكون 
من عنصر الكريون. وخال 
تمامامناى عنااصرا 
معدنية ويقول رئيس 
الفريق البحثى أنه منن 7١‏ 
عاما كان موقنا بإمكانية 
حدوث ذلكء إلا أن الفروق 
النظرية والتطبيق فرضت 
سنوات طويلة من التجارب 
والمحاولات والمشكلة الحالية 
هوأنه حتى يحتفظ 
المغناطيس الجديد بحالته 
يجب أن يكون فى مجال 
خال من الأكسجين وفى 
درجات حرارة شديدة 
الانخفاض؛ مما يتطلب 
ابحاثا قبل توافر المغناطيس 
الجديد بالأسواق. 


«ايد على ايد» هو شعار 
القافلة التنموية الثانية 
التى ينظمها المعهد العالى 
للخدمة الاجتماعية 
بالتعاون مع مديرية 
الشئون الاجتماعية 
بالقاهرة. صرحت د. اقبال 
السمالوطى وكيل معهد 
الخدمة الاجتماعية 
ومنسق عام القافلة التى 
ستجوب حى غرب مدينة 
نصربان اهداف القافلة 
هىالتعرف على 
خصائص واحتياجات هذه 
المنطقة واكتشاف القيادات 
المؤثرة فيها.. ونشر الوعى 
الصحى والتعليمى 
والبيئى.. وتحفيز الأميين 
على محوأميتهم 
وتعريفهم بال مراكز المتاحة 
الهم.. وتشر الاتجاهات 
السلوكية الايجابية بين 
تلامنين المدارس. َِ 
دور الجمعيات الاهلية 
وتقديم بعض المعونات 
والمساعدات العينية والمادية 
اللأهالى.. بالاضافة الى 
تقديم وجبات جاهزة 
مجانية لهم. 









تفكرفى الخطوة التاليةأم فى اللقب الضائع 
لاعبة الشطرنج الروسية «الكسندرا كوستينوك» والتى 
تبلغ من العمر؟1 عاما؛ أثناء مباراة فى حفل خيرى 
للسلك الدبلوماسى بروسيا مستغرقة فى تفكير 
عميق.و قد حصلت على المركز الثانى فى بطولة العالم 
التى أقيمت بمويكو فى ديسمبر .200١‏ يذكر أنها قد 
أول لقب لها وهى فى عمر ؛١‏ عاما. 

عن فائد قش البرتقال 
حول قشر البرتقال 
وفوائده صحيا 
واستثمارياً والاستفادة 
منه فى التصنيع 


الغذائى فازالباحث 








فى محاولة لحماية 
اسماك القرش من المذابح 
التى تتعرض لها للحضول 
على زعانفها؛ واستخدامها 
فى إعداد الحساء. وزعت 
جماعة تدافع عن البيئة 





بطافدة ومحك ادا المصرى ذ. ادل ميس 
فززة وهى على شكل | وى إزى الاستاذ بكلية 
دعوة لحفل زفاف يظهر الزراعة جا 1 
فيه الزوجان, وعلى موائد 2 
الحفل تناثرت دماء وأشلاء و ١‏ > فى 3 ال 
أسماك القرش. ووزعت | " ع لك 
الجماعة ما تسرب مت ١ ١‏ ' 8 .5 فى الرن رمد 0 
ألف بطاقة فى مطا 1 2 
0 --02) 3 نظميتيدا الس ييفة 
ستغافورة: وماليزيا؛ وهونج 


00 326 | العلمية للصنامات 
كونج. وتعد زعائف القرش الغذائية بالتعاون مع 
كلية الزراعة فى جامعة 
الاسكندرية 


ما تزال أحد اناث الأسود تتحدى الطبيعة فى تبنيها 
اللحيوانات الصغيرة. فبعد محاولات تم فصل هذا 
الوعل الصغير منها وإعادته الى أبويه الطبيعيين. وهذه 
هى المرة الثالثة التى تتبنى فيها هذه الأنثى حيوانات 
صغيرة مثل الغزلان والوعول. وفعلا الأمومة هى 
الأمومة فى كل المخلوقات. 











5 تقو < َ . 
8 0 2 
: فكت 1 


تاللفانلعربية الإنجليزية و 

















نهاية.. فأنا فتاة عمرى ؟١.عاما‏ من أسرة متوسطة:؛ لى أخ وأخت أكبر منى سناء 
وأنا بعيدة عنهم وانطوائية ومنعزلة وأكره الكلام حتى أصبحت عائلتى تكرهنى 
وتعتبرنى شخصية غريبة: والمشكلة الثانية هى أن لدى مبادىء حب لرياضات 
كثيرة ولكن لايوجد نادى قريب؛ وبغض النظر عن رفض أبوى للمبدأء؛ غير أنهما 
دائما يئجأن لحجة عدم وجود المال الكافى وحالتهم الاقتصاديّة عي نالمناسبة 
والمشكلة الثالثة أنا شديدة الحب للقطط والحيوانات ولكنى لا أاستظيع 
إطعامهم جميعا وعندما أرى بعض الناس يعذبون الحيوانات أبكى بكاءا مريراء | 
والمشكلة الرابعة أنتى أشعربالملل الشديد من المذاكرة ولايوجد أى شىم 2 7 
يجعلنى أقبل عليهاء والمشكلة الخامسة أن حالتى الاقتصادية دائما سيئة 
ولايوجد أى شىء يمكن الاستغناء عنه فكل شىء ضرورى وشراء مجلتى هو 
أساس فرحتى وإقبالى للحياة؛ ولايبقى لدى مال وأنا تعيسة جدا فيوجد لدى 
إلتزامات كثيرة ولا أستطيع الحصول على المال من أى مصدر نظرا لسنى 
الصغير ورفض والدى لمساعدتى؛ أنا فى إنتظار حل عاجل أرجوكم. 


الصديقة:أ.إم.م 




































صديفسى: 


لماذا كل هذا القدر من التشاؤم؟ فلكل “ 


مشكلة حلهاالمناسباذا بحثنا 
جوائبها بدقة: فأول مشكلة هى بيدك 
أنت ياصديقتى قلماذا الأنطواء 
والعزلة؟ ولماذا تحرمين نفسك من 
صحبة إخوتك وأسرتك؛ فحاولى أن 
تبدأى الإندماج معهم بمساعدة 
والدتك وشقيقتك فى الأعمال 
المنزلية أو القيام بخدمة مفيدة ولو 
بسيطة لشقيقك أو والدك ويكون 
ذلك بمثابة إعلان لبدئك مرحلة 
جديدة فى علاقتك بأسرتك 
وستجدى أنهم سيرحبون بإنضمامك 
اليهم وسيؤثر ذلك بالإيجاب عليك» 
أما حبك للرياضة؛ فيمكنك ممارسة 
أى رياضة فى المدرسة واذا لم يتسنى 
ذلك فيمكنثك ممارسة رياضة 
«الإيرويك» وهى عمل تمرينات رياضة 
المشى أو الجرى مع إخوتك فى مكان 


أمن؛ ومعنى بكائك عند مشاهدة 
الناس تعذب الحيوانات هوانك 
شخصية حساسة ورقيقة ويمكنك 
نصح هؤلاء اذا شاهدتيهم بالكف عن 
تعذيب هذه الحيوانات الضعيفة وأن 
تقدمى لهمالطعام بقدرما 
تستطيعين: أما عن الملل فى المذاكرة 
فهذا شعور يصيب كثيرين وخاصة فى 
أوقات الامتحانات فيمكنك التخلص 
من الملل بتنويع المواد التى تذاكرينها 
وتغيير مكان المذاكرة من آن لآخر مع 
أخن ديات 0 ن المذاكرة التجلادين 








اهصن اشىء هو 0 تكون أحلامك فى 
حدود إمكاناتك المادية: وبالاجتهاد 
والإستذكار ستتفوقين سنة بعد سنة 
حتى تصلين لأعلى الدرجات 
وتحققين كل أحلامك. 


دودخاصة: صديقتى رندا 


لماذا هذا القدرمن التشاؤم؟ فمازلت صغيرة والحياة 


أمامك متسعة لتحقيق كل آمالك وأحلامك؛ وأنا أرى أنك 
رغم سنك الصغير قد وضعتى قدمك على أول طريق النجاح 
بحصولك على المركز الأول فى كتابة القصة القصيرة لمدة عامين 


متتاليين: كما أن والدتك تقف بجوارك وتدعمك وهذا يجب أن 


يشجعك أكثر فأكثر؛ فنصيحتى لك هو أن تداومى على دراسة 
والشعر وتجتهدى فى دروسك حتى تحققى أحلامك الكبيرة 
وتصبحى فى يوم من الأيام كاتبة كبيرة أوشاعرة متميزة فقط لا 





تتعجلى الأمور؛ فمن يمشى سريعا يمكن 2١‏ 


نشر مساهماتك لأن الشعر المكتوب يناسب 
فى مجلة بلبل وهذا لايقلل من موهبتك الجميلة: فقط أنظرى 
التفاؤل والبهجة والفخربما 


أكبر ولايتناسب نشره 


يه من موهبة 











رة هدفنا فتاة ناضجةالشخصية ,تأخذ ١‏ أحدث العلوم والمعارف ‏ وفى نفس الوقت تهتم بشئونها الخاصة ‏ وبأسرتها وييتها وأملنا أن تكتبى لنا 






اترسلى لنابمساهماتك صورتك وصورصديقاتك.. لنفرحكلنا بفتياتاليومماهرات وبشابات المستقبل الناضجات > 07 ”0 


الأوانى: والاطباق يوم اكلة السمك لصعوية التخلص 
. لكنى سوف اقول لك على سر صغير: يسهل عليك كثيرا هذه العملية 
فللتخلص من رائحة السمك فى الاوانى؛ قومى بغسلها بماء بارد: وليس سا 
مع زيادة كمية منظف غسيل الاوانى قليلا. 


من الملح. فان هذه العملية تزيل الرائحة تماما. 
اخيرا اغسلى حوض الاوانى بنفس الطريقة: أى بالماء البارد؛ ويكمية من المنظف 
الخا. الاوانى.. ولا تد ان ت الصذ المتظف. 8 2 و عقت 
اص بالاؤاتى.. ولا تنسى ان تمرى على 0 ل و ل وك ج. | ؟.ضعى دائرة الصلصال فى قاع الأصيص ؛ وتثبيتها ؛ 
0 7) اما تويسيت..اوتناسيت عن ] وساويها . 





يناد 





1١‏ قوم الس عق« له 
جمال.وصحا.. | فازة ميتكرة يسنابل الفمح 
َ م 3 بالرغم من أنك مشغولة جدا فى مراجعة دروسك + 
لإشسامتك ١‏ ا الإمتحانات آخر العام الدراسى الحالى » 
0022 1 فيمكنك أن تقضى بضع دقائق فى تكوين شكل جمالى 
عندما تبتسمين أو ! بسنابل القمح فى أصيص ؛ وسوف يتجدد نشاطك 
تضحكين. أوتتحدثين:. 1[ لاستئناف المذاكرة : وفى نفس الوقت تستطيعين أن 
عليه : تضفى التكوين الجمالى الجديد فى ركن من أركان 
وكم هو رائع؛ انت ت ضَةَ شرل 
يكم هو رائع» لوك لانت 4 البيت مما يضفت ل ج116 زات لديكور امرك 
وبيضاء وزاهية. فمن 1 المطلوَتٍ للنَنْشيكَ + 
الضرورى أن تقومى [ ٠‏ أصيص من الفخارء بخالته الطبيعية ؛ وبدون أى طلاء 
بتنظيف أسنانك مرتين 1 ©« قطعة من الصلصال تكفى لتغطية قاع الأصيص. 
على الأقل فى كل يوم؛ مرة 1 © باقة كبيرة.مْن سنابل القمح الأخضر. 
فى الصباح؛ ومرة فى المساء.. 1 © حبل من اللوف الأبيض » أو كوردون حرير يكفى لأن 
لكن يستحسن أن تغسلى ! يلف خول فوهة الآصيص »؛ وعمل فيونكة. 
أسنانك بعد تناولك لكل [ 2 
وجبة مكتائية. وزدى | طريفة التنميك: 
باستخدام فرشاة ناعمة من | ١.٠فردى‏ قطعة الصلصال على شكل دائرة ؛ تكفى 
نوع جيد مع معجون انان | لتغطية قاع الأصيص ؛ نصف سنتيمتر. 


حريصة على ان تساعدى ماماء أو اختك 
فى عز المذاكرة والاستعداد للامتحانات. 















الليمون بعد ان تضيفى اليه قليلاً 








كسلء أن تقومب [ *. قصى سيقان سنابل القمح بطول واحد وبحيث تظهر 





٠‏ 5" م .0 أسنانك بشكل منتخلم, ؟ السنابل عند تثبيتها فى داخل الأصيص بارتفاع مناسب 
الحل اللذيد لالس اكسسرة ممع شسساءة حسسرارة | لاسو ١‏ مسرف يحدث ان نمنعام 1 ؛. ارشقى سيقان السنائل متجاورة فى الصلصال الثابت 


جاءتنى أختى الصغيرة؛ وقد بدا عليها 
الوخم, والارهاق» وقالت ١‏ اعلم أن لكل 
مشكلة عندك حل ظريف؛ ولطيف. 
ومشكلتى الآن تتلخص فى أن الجو بدأ 
يزيد من حرارته؛ وبالتالى فقد بدأت أشعر 
بالخمول أثناء المذاكرة. وأنت تعلمين اننا 
فى وقت المراجعة:؛ والتركيز؛ واحتاج الى 
تنشيط ذاكرتى. فكيف ترين الحل.. على 
أن يكون ظريضاء ولطيفاء». ضحكت وقلت 


:بل سوف يكون الحل لذيشا». 
ضحكت اختى : وتساءلت بدهشة:دلذيذا ؟! 
كيف؟ أرجوك اشرحى لى بسرعة.... 
استائنفت ضحكى: وأنا أربت على كتفها 
بحنان: وقلت: «الحل لذيذ.. ومفيد فى 
نفس الوقت. فللتغلب على الخمول مع 
شدة الحرارة: وللمساعدة على تنشيط 
الذاكرة خلال الفترة القادمة من الصيفه 
أن تتناولى بعض الأغذية المعينة. 


تناولى كوبا من اللين بالموزفى وجبة 
الافطار: فإنه يساعد على رفع نسبة 
الجلوكوز فى الدم؛ والتى تنشط الذاكرة . 
تناولى أريعة وجبا ين 
"لك أفضل جدا من 
تناول وجبة دسمة. لأن الوجبات الخفيفة 
تكون سهلة فى هضمها؛ كما انها تساعد 
على ضخ الدم الى المخ. 

ه اكثرى من تناول الأغذية الغنية بمعدن 
الحديد؛ لأنه يساعد على الترك رطيعا 
أنت تعرفين أن الخضروات داكنة الخضرة: 
وكذلك الكبدة؛ من أكثر الأغذية الغنية 





1[ الذى تتناولينه؛ وبخاصة فى قاع الأصيص ؛ يمتلىء الأصيص تماما. 

»احرصى على تناول اللبن الزيادى؛ 1 السكريات: يترك بقاياه بين ه.استخدمى المقص لكى تساوى قمم السنابل من 

؛ والخضروات الداكنة الخضرة 1 الأسنان؛ فَإذا تمت دون إن الشعيرات بحيث يكون السطح الأعلى لمجموعة السنابل 
لأن هذه الأغذية تعد مصادر جنا آسناتك: فسرعان م | متساويا. 2 
ويساعد فى تنشيط الذاكرة: وخلايا المخ,. >7 تنشط البكتريا . وهى كاثنات | ".احضرى حيل الكوردون ؛ أو اللوف الأبيض » ولفيه 
» كل الأغدية الغنية بفيتامينج © وَكَدَلك 8 حَيَة بَالقَة تصقر وَدَوُوم ٠‏ حول فوهة الأصيص وأففديةه لح بشت فى مكاته |0١١7‏ 
د.لآ ؛ فهى من اكثرةاقواد التى تساعد فى 1 بتحَمير السكر وتحوله إلى و .أخيرا ؛ اصنعى فيونكة من الطول المتبقى فى 
تقوية الجهازالعصبى. وهذه الأغذية مثل 1 حامض: يتلف م ين و الكوردون ١ ٠.‏ 
البرتقال: والجزر, والفلفل الأحمر 1 الآسََانَ ويستوسه.. ن :| والآن اختارى لأصيص سنابل القمح مكانا مناسبا فيا 

اهتمى بأكل الأسماككء واللبن والموز لا ! يمتد الى قلب السنء حيث | غرفة المعيشة ؛ أو فى حجرة الطعام . 

تحتويه من فيتامين ب 8 الذى يساعد فى 1 الأوعية الدموية: والأعصاب. | أما ميزة هذا الأصيّص فهو أن الستابل تبقى على شكلها 
تجديد خلايا المخ: وعلى هذا فإنه يساعد 1 وعندها؛ يصعب العلاج: و الجميل لمدة.طويلة جدا ؛ حتى بعد أن يتغير لونها ' 
على تنشيط الذاكرة. [ وتضطرين الى خلع واحدة | وتجف . 5 ٌ 
والآن: أليس هذا الحل «لذيذاء ومفيد 029 [ من الأستان اللولى. هن 1 والآن :أختى الصغيرة » مهندسة الديكور البارعة ؛ لنعود 
لوانك الأفادك جدا..». أسرعت 1 بخلاف ما سوف تشعرين نه : الى مذاكرتنا وكتبنا. وبالتوفيق بإذن الله . 
أسألها: «لكثك لم تذكرى لى شيئا عن 1 من آلام. فلضحتك: وجمال 
الشاى؛ والقهوة؛ م ] ابتتسامتك: انتظمى فى 
فما رأيك فيهماء 
فاسرعت 
بدورى؛ أجيبها: 
«رهم أن الشاى 
والقهوة: يساعدان: 






































نشاطا.. إلا أن الاكثار 
2 


عكسية. وسيئة. 
فإذا كان ولايد 
فاشريى كوبا من 
الشاى الخفيف مع 
اللبن الحليب» حتى 
يتغلب على المواد 











: 7 
.. عندما كنت أشيرهنا ليلة 


أمش 3ت م ات بت 5 ة شَعْبي 5 إجابة محددة 


وئيس قصة حياتك!! 


ألم تجد مكانأ غيرهذا لتسير فيه ليلا؟../ ‏ 
الأعشاب هنا طويلة ونتجعل من عملية 
ع البحث أمر صعب جدا! 


فعندما تعشرت فى ” آ! 
الشخرة الشغيرة وفعت ٠5 || ١‏ فرقع! أناكنت متأكد 
على وجهى فقّدت الوعى | ١ 1 : ١‏ 

قليلا وعندما إشترديت 

وعى لم أجده فى فمى 


وااو! برافوا عليك يا 


اسمع. لقد قضيت 

اليوم كله فى البحث 
عن طقم أستان؛ أنا || | 
1ه سأرحل وإبحث أنت ,أ 
كما تشاء.. ج82 | 





ا - 
لافيت كصونانك8 ,عامعلط عن معطاعه دعل /8ا(©) 











-7 
. 

ميراثالنبى صلى الله عليه وسلم 
» سورة القدر . قال النبى قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: وقف أبوهريرة. رضى الله عنه . فى سوق المدينة: وصاح 
صلى الله عليه وسلم ٠:‏ «الطهور شطر الايمان» والحمد لله تملأ الميزان» بأعلى صوته: يا أهل السوق. لقد فاتكم خير كثير؛ 
من قرأ:«إنا أنزئناه فى ليلة وسبحان الله؛ والحمد لله تمالآن ما بين السماء *«لا بنى:استعذ بالله من اجتمع الناس حول قالوا له: ماذا يا أبا هريرة؟ قال: 
القدر»تعدل ربع القرآن . والأرض: والصلاة نور؛ والصدقة برهان؛ والصبر ضياء. شررالناس؛ وكن من ذلك.ميراث رسول الله (صلى الله عليه وسلم) يقسم 
سورةالزلزلة: قال والقرآن حجة لك أو عليك؛ كل الناس يغدو فبائع نفسه خيارهم على حذر.. وأتتم هنا؟. اذهبوا ليحصل كل منكم على نصيبه.. 
النبى صلى الله عليه فمعتقها أو مويقهاء. صدق الرسول الكريم »يا بنى: إن الدنيا بحر قالوا وأين هو يا أبا هريرة؟ قال فى المسجد. 

وسلم ٠:‏ إذا زنزلت الأرض» «الطهورء فى هذا الحديث الشريف هو طهارة القلب من عريض قد هلك فيه انطلق الناس مسرعين الى المسجدء ووقض أبوهريرة 
..تعدل نصف القسرآن . . الغل والحقد والحسد وسائر أمراض القلب.. فمن نطق الأولون والآخرون» فإن ينتظرهم.. ولما عادوا قال لهم: ماذا فعلتم؟ قالوا رأينا 
«وقل يا أيها الكافرون ».. بالشهادتين أصبح مسلماء ومن طهر قلبه اكتمل استطعت فاجعل قوما يصلون وآخرين يقرءون القرآن قال أبوهريرة 
تعدل ريع القرآن .« وقل ايمانه. والله تعالى ينظر الى قلوبنا ولا ينظر الى سفينتك تقوى اللهء ويحكم فذاك ميراث رسول الله صلى الله عليه وسلم. 

















الله أحد ».. تعدل ثلث. صوزنا ومظهرتا.. وعدتك التوكل عليه: 
القرآن . و«دالحمد لله تملا الميزان»: أى لو وضعت السماوات (زادك العمل الصالح.. آذ 94 9 
« سورة التكاثر: قال والأرض فى كضة؛ و«الحمد لله» فى كفة لرجحت كفة بدومسى 





النبى صلى الله عليه «الحمد لله» وثواب المؤمن على «الحمد للهءيملاً فى روضة الايمان هذا الاسبوع نسبح مع قول الله 
وسلم : قارئ التكاثر يدعى ميزانه بالحسنات يوم القيامة.. والمقصود ب «الصلاة يا بنى: إفعل الممروف تعالى فى سورة الفاتحة: 

فى الملكوت مؤدى الشكر .. نوره: أى أن ثوابها يكون توزا للمؤمنين يوم القتامة.._ فى أهله ولا تفعله فى «صراط الذين أنعمت عليهم غير المغضوب عليهم ولا 
وقال النبى صلى الله عليه وقد الرسول بي المشائينالي المساجد بالئور التام تكس زهله؛ فتخسره فى الضالين». 

وسلم : من قرأ ألهاكم يومالقيامة.. ورالصدقة برهان»: أى دليل على صحة تجرم ثوابه فى المقصود بالصراط هنا هو الطريق؛ طريق الذين أتعم 
التكاثر كأنه قرأ ألف أية . إيمان صاحبهاء وسليت صدقة لأنها دليل على صدق الله عليهم من الأنبياء والصديقين والشهداء 
« المموذتان - وقال النبى إيمان صاحبهلاا و«الصبر ضياء»: أى أن الصبر على والصالحين. 

صلى الله عليه وسلم: طاعةالله تخالى: فى السراء والضراء؛ تور وضياء والآية تشير الى الدعاء الذى يتوجه به المسلم فى كل 
«قل هوالله أحد والمعوذتين لصاحبه يوم القيامة. دوالقرآن حجة لك أو عليك»: أى ركعة من ركعات الصلاة؛ حين يطلب من الله أن يهديه 
حين تمسى وحين تصبح + أن حافظ وقارىء القرآن؛ يكون القرآن شاهدا ضده إذا الى طريق الصالحين:؛ وأن يبعده عن طريق المغضوب 
مرات تكفيك من كل شئ », 0 عليهم؛ الذين يخالفون أوامر الله ونواهيه. 














































© وقالالنبى صلى الله عنالمنكر" ,ويرشدنا الله سبحانته الى أن نطلب منه أن يمن علينا 
عليه وسلم :: من قرأ فى «وكل الناتن يعدو فبائع نفسة يرفقة عباده الصالحين المنعم عليهم؛ وأن نطلب منه أن 
ليلة مائة آية لم يكتب من فمعتقها أو مُوَيِفَها آى أن كل إنسان يبعدنا عن رفقة عباده الضالين. 


الغافلين » يسعى لنفسه؛ فمنهم من يبيعها لله 0 





« وقالالنبى صلى الله فيعمل الخيرويتهن عن المنكرا 
عليه وسلم من قرأ آية في فوا دن المتداك ومدهم من 





الكرسى وخواتيم سورة وصى الله تعالى الإنسان بالدين فقال تعالى : بسم الله 
البقرة عند الكرب أغاثه الرحمن الرحيم : شرع لكم من الدين ما وصى به نوحا 
الله تعالى . والذى أوحينا إليك ؛ وما وصيئا به إبراهيم وموسى 
الصديقة :من ة الله نبيل محمد وعيسى أن أقيموا الدين ولا تتفرقوا فيه ..» 
0اسنة/سنتريس/منوفية « ووصى الإنسان بالصلاة والزكاة فقَال : 


» وأوصانى بالصلاة والزكاة مادمت حيا‎ .. ٠ 
: ووصى الإنسان بالتقوى فقال‎ 
ولقد وصينا الذين أوتوا الكتاب من قبلكم وإياكم ان‎ « 
» إتقوا الله‎ 
: ووصى الإنسان بالإحسان إلى الوالدين فقال‎ 
, ووصينا الإنسان بوالديه إحساناً‎ « 
ووصى الإنسان بالصبر والرحمة فقال:‎ 
. » وتواصوا بالصبر وتواصوا بالمرحمة‎ « 
صدق الله العظيم‎ 


© الإيمان هو الصفة الجامعة لكل خصال الخير 
وصفات الكمال .. الداعى إلى الفضيلة ؛ والمنفر من 
الرذيلة .. الداعى إلى الصدق , والمنف رمن الكذب 
.. والإيمان هو الطريق الموصل إلى الجنة .. 
والهادى إلى الطريق المستقيم .. 
» الحكمة هى الإصابة فى القول 
والفعل والعمل ؛ ولا تعرف حكمة 
الحكيم إلا بأفعاله المطابقة 
الأقواله .. والحكمة هى العدل 
والحلم والقرآن ؛ وطاعة الله 
والفقه فى الدين والعمل به 
وهى الخشية والفهم 
والورع .. 











١ : 3‏ 
المطاردة المثيرة © 
ملخص ماسبق : نجح عوكل اللص المقنع وقائد الديناصور الطائر فى الموزبا لجولة الاولى فى مطاردة عم حسونة ولوبو له والتغلب عليهما... 


ا ري 2 777 2 
١‏ إن فشلنا غير المتوقع فى الجولة الاولى يؤكد لى بأ نك من شروط المطاردة أن 
| مطاردتنا للص قائد الديناصور الطائر غير سهلة! . 


| يالكمنحيوانغيرمهذب! | | ولن اسامحك على 
|وليكن ف معاومك انائن احدات |« رز اهانتك ل أركنا 
بعد ذلك معك فى أى شىء! _. 2 1 ع 
معك فى أى شى عل 1 ْ 





|(" أياكما أن تتحركا؛ أى حركة سأفرغ فى | 0-6 أنه يهيننايا لوبو 
. صدركما رصاص البندقية! :مه فى تلقينه درسا لن ينساه 


إذا فأنتما اللذان تخرجان كل ليلة 
من أجل مطاردتى! 
9 


لم اكن اتوقع أن احمقين مثلكما 
اللذان سيهتمان بمطاردتى 








٠‏ إعناد على الحسد اد 








كناكما مزاحأ وأنا احذركما ان لم تكمأ عن 









ناحيتناء ولا نهتم بتهديدك ووعيد ك لناء وإعلم أننا لن نكف عن 
مطاردتك حتى تعيد طائرتى أيها اللص؛ منهوم؟! 





اسكب على وجه كوبا من الماء البارد 





1ك أنا الذى سيحتاج لكوب ماء " ( 
بارد فقلبى على وشك أن يتوقف 












































٠. ٠. 
2-6 ٠ 
كم‎ 
يي‎ 


م 


لضيغنا فأتت تعلم ان اكرام 
الضيف واجب! 


ه»ه 2 اك 


تي 82 وه 


بهذا الشكل سأضطرأن ‏ ”7 
أقوم بالتبديل 0 






7 5 
عظيييم! انه يسقط اتبعنى بسرعة الى تولى أنت القيادة وأنا سأتولى 
7 ذلاب 7 الجراج يا لوبو فهذه فرصة لا تعوض 
سس 
َ 71 


- 
بهذا الس« 






















كه المسابقة الثقافية الابداعيةه بالتعاون مع 
وزارة الشباب (الادارة المركزية للطلائع) 
0 نذا 


الحصادة 
ابن للم أن نرسم فى كراستنا شوارع مصروميادينها ونيلها.. تبادرالى ذهنى أن أرسمها عروسا جميلة. 
طريلةالغائرتمسك فى يدها زهرة اللوتس المعروفة فى تاريخنا المصرى العريق والتى كان يقدسها 
السريرن وهنا قمزالى تفكيرى أيضا أن أرسم وجه مصركمنطقة الدلتا بفرعيها رشيد ودمياط: وأن يكون 
سحا طويلاكنهرالنيل الممتد الى أسوان. وأن أسجل بريشتى بعض الملوك الفراعنة واققين فى الجنوب وهم 
اسكرن بأيادى الزعماء المصريين فى الشمال فى وحدة قوية ضد كل عدو.. ورسمت نابليون بونابرت قائد 
السيلةالفرنسيةيفادرمصربمدهزيمتهمامجيوشنا.ووجدتنىأقول: 


رسمت فى كراستى ٠.‏ مصرالتى فى خاطرى 
مديئنةنظيفةي2.,+ تسرك ناظر 
رسمتهاجميلة .ي طويلةالضفائر 


تنضمن المسابقة المجالاتالتالية, 
المجال الأول:الشعر (لايزيد عن د"بيتأ) 
م الجال الثانى المقال (لايزيد عن ثلاث صطحات فلوسكاب) 


ولوتس بكشئها.. مغازلا مشاعرى الجال الثاثث ؛ رسوم الاططال (على ورق كانسون ابيض ربع فرخ 
8 7 مقاس 0" ٠مسم)‏ 4 
رسمت فوفراسها ..ء دلتاالشمالالأخضر شروطالاشتراك فىال القنة: 


حدائق قتميطها ,. بيزهرهالمعطر 
وماءنيلهاالتى .. يفوق طعمالسكر 
وفى الجنوب واقفْ بي (مينا) كيدرمقمر 
رسمت (رع) (أمنحتب) ., يشد أزر(الناصر) 
وربونابرت) راحلا ي.. بجبيشدالمفادر 
رسمت نصر جيشها .. على العدوالفادر 


- يشترطان تكون ابداعات الاطفال والطلائع فى: (الشعر 
/ القال/ رسوم الاطفال) جديدة ولم يسبق نشرها من قبل 
عن رؤيتهم لثورة "1 يوليو المجيدة. 
- يشارك المتسابق فى مجال واحد فقّط فى المجالات الثلاثة 
للا السابقة. 
حا- ترسل الاعمال الى مجلة بلبل للاطفال بمؤسسة أخبار 
" اليوم وعنوانها ” ش الصحافة الجلاء أووزارة الشباب 
: (الادارةالمركزية للطلائع) يميت عقبة امام نادى الزمالك 
الرياضى. 
- يكتب على المظروف من الخارج :المسابقة الثقافية 
الإبداعية مجال .. (اكتب اسم المجال) 
- يشترط كتابة البيانات التالية على كل عمل طنى 
(الاسم ثلاثيا/ تاريخ الميلاد / المحافظة/ العتوان كاملا/ 
1 صورة ملونة شخصية/ رقم التليضون). 
1١‏ )- لايقل سن المتسابق عن /اسنوات ولايزيد عن ١0‏ سناة. 
- سيتم نشرصورالطلائع الفائزين وعناوينهم فى المجلة . 
جوائزالمسابقة: 
فى كل مجال من المجالات الثلاثة للمسابقة 
سيتممتحاجوائزه: 
الجائزة الأو دفترتوفير بمبلغ ١10‏ جنيها 
الجائرةالثانية دفتر توفير بمبلغ ٠١١‏ جنيه 
الجائزة الثالثة دفتر توفير بمبلغ 10 جنيه 
الجائزة الرابعة دفترتوفيريميلغ 0١‏ جنيه 
الجائرة الخاسة دفترتوفير بمبلغ 70 جتيه 


- آخرموعد لتسليم الأعمال الى مجلة بلبلن 
أووزارة الشبياب هوالسبت// .7 
هِ 















































يرفع كاس السباق 
كل من الايطالى 
اسيتفانو زانينى» 
والأمريكى جورج 
هينكابى». 


الجديدة ذات الاريع 

شمعات احتراق 

7 لمهم 
قبيل سياق جائزة 
اليايان الكبرى التى 
استقام بحلبة سوزوكا. 


د د 


البرازيلى «رينان روتشاء أثناء تأديته فى الدور الربع النهائى لبطولة :81لا 0 818 
1 080 المقامة فى استراليا بعد تفوقه على الاسترالى «ريتشارد لوفيت» وقد تغلب فى 
الدور الريع النهائى على لاعب جزر هاواى. على الرغم من تفوقهم؛ آندى آيرون. 


نجح ثلاثى الكاراتيه أمجد عصام كامل وبدر خالد بدروأيمن عصام كامل 
فى خطف الانظار لهم بعد تألقهم فى مسابقة الكاتا الجماعى وفوزهم 
ببطولة منطقة الزيتون ليصبحوا اقوى المرشحين للفوزبالميداليات الذهبية 
فى بطولة القاهرة التى ستقام فى اجازة نهاية العام الدراسى. 
ثلاثى الكاتا ١‏ يقودهم مدرب الابطال عثمان ابراهيم عثمان بمركز 
اب الاميرية ويؤكد ان مستقبلهم كبير فى اللعبة خاصة وانهم يمتازون 
بالتفوق الدراسى بجانب التفوق الرياضى ومن اوائل مدارسهم أما المفاجأة 
فأن اعمارهم لم تتعدى ال8 سنوات ومع ذلك يستطيعون التفوق على ابطال 












موند سياد كوب 
واليابان ٠٠٠١7‏ 











5 در البكايةالعادية ( فر لاقيف ) وذ حاجذ لفامية ندا لآل 


ه5-5-5515 دده 
#7 و ل 3 


استكمالا لعرض مجموعات مونديال 
كأس العالم 7٠١7‏ ال7١‏ التى ستقام 
فى كوريا واليابان خلال الفترة من 7٠‏ 
مايو إلى ١‏ يونيو القادمين. 
«» تشهد المجموعة الثانية مشاركة ؛ 
منتخبات هى اسبانيا وسلوفينيا 
ويارجواى وجنوب افريقيا. 
« ولم يسبق لأى منتخب من الاربعة 
الفوزبالبطولة كما لم يحصل أى 
منهم على مركز متقدم طوال بطولات 
كأس العالم السابقة. 

8ه أسبانياء 
تأسس اتحاد الكرة الاسبانى عام 1411 
وانضمت للفيفا عام 14:4.قبل 
تأسيس الاتحاد الاهلى, عدد سكانها 
4 مليون نسمة.. عاصمتها مدريد.. 
مساحتها 04081 كيلو متر مريع.. لون 
الفائلة احمر وشورت ازرق.. اشهر 
الاندية ريال مدريد وبرشلونة واتليتكو 
مدريد وديبرتيفو لاكرونيا. 
. شاركت فى كأس العالم ٠١‏ مرات من 


: . .. . 
ادخل عليه وما تحملش هم 
حوارات . بريد إلكترونى . كروت معايدة ‏ رسائل قصيرة ... والجديد كل يوم 
أدخل عليه من 





قبل آخرها فرنسا /4 وخرج من الدور 


الاول على يدى نتيجيريا ويارجواى 
وهو اقوى المرشحين للفوز بصدارة 
المجموعة الثانية يدرب الفريق مدريا 
وطنيا هو خوزيه انطونيو كاماتشو 
ويضم لاعبين ممتازين مثل رائول 
جونناليزومانويل بابلو. 

©» بارجواى: 
.تأسس الاتحاد فى بارجواى عام 15:5 
واتضمت للفيفا عام 147١‏ .عدد 
السكان ١75‏ مليون نسمة .. عاصمتها 
اسونسيون.. مساحتها 071701 كيلو 
مترمريع لون الفائلةالاحمر 
والابيض بخطوط طولية والشورت 
الازرق.. اشهر الاندية اولمبيا وناسيونال 
وسيرو بورتينو. 
.شاركت فى كأس العالم ه مرات من قبل 
اعوام 19٠‏ و١140‏ وز0ة1 وتلةا وئ194 
يضم المنتخب البارجواى مجموعة شهيرة 
من اللاعبين مثل الحارس العملاق 
تشيلا فيرت والمهاجم كاردوزو وأيالا. 








الشاهرة الكبرى . الاسكتدرية. بورسعيد ‏ جتوب سيتاء 
الغردقة ‏ الاسماعيلية . السويس .. وقريباً باقى المحافظات 





أسائيا ياأقوى فرق المجموعة الثانية 


© جنوب افريقيا: 
.تأسس اتحادها الوطنى عام 1441 
وانضمت للفيفا عام 19401.عدد 
سكانها 44 مليون نسمة.. ومساحتها 
كيلو متر مريع.. عاصمتها 
بريتوريا لون الفائلة الابيض والاصفر 
بخطوط سوداء عرضية وشورت 
اخضر.. اشهر الاندية كايند تشيفن 
وصن داوتذ وجومو كوزوموس 
واورلائد. 
.شاركت فى كأس العالم 7 مرات اخرها 
بفرنسا واشهرها 1911 بشيلى 
حصلت فيها على المركز الثالث.. يقودها 
المدرب البرتغالى كيروز واشهر اللاعبين 
ماكارثى وجون بارتليت وبيير عيسى. 
«» سلوفييناء 
تشارك لأول مرة فى تاريخها وحققت 
مفاجأة التصفيات بتجاوز يوغسلافيا 
وسويسرا ورومانيا يدرب الفريق 
اليوغسلافى سريكو كاتايتش وابرز 
اللاعبين زاهوفيتش, 











ولحسن حظكم أننى موجود هنا معكم م 
الآن لأنعش ذاكرة البعض منكم 


أوه! أحييكى على موهبتك الغنية الرائعة 
يا نبيهة إنك تتمتعين بحس فتى رائع! 





اتقطصمآ ناآ م8165 , سمعل21 ع ذه 09) لفت 














فأكمل الأرة رقامالناقصة 
اتعفوصحةالعادلات 


الآنبةوإذا كنت ممن > 





يهدونصعفعوية 
فىالنعامل معالأرقام 
قرب نفسك معناشينا 


لى مكانها بالجدول 


وتشعياي فلار 


أنظرإلى الأسماء الموجودة أسفل الخط الأحمر.. ثم اشطب الأحرف الموجودة 
فى الجدول والتى تشكل كل كلمة فى الاسم .. وفى النهاية سيتبقى لك 
أحرف كلمة وهى عن :من المنظمات التى تناضل ضد العدوان الصهيونى سه 
مازال السفاح المجرم الارهابى شارون يمارس هوايته المحببة 

ويتلذذ بقتل الأبرياء وإن كانت هذه الهجمة الشرسة فاقت كل 





عامل ل جاجع اجغااجها جلا جلا 0 >1 باجا جا جا جف جا جف +14 ج31 جاجع جاجةا جا 6 4د ايان جد جا 


عكس (ظلام) 
بواسطتى 





6 للتعريف 


5نم 
قادم 
للنداء 


0 


ا لقا 1 ١31‏ 


- 


4.5 مناص 7 مطرية 
٠‏ عملة اليابان عربية 


4 للنفى قرض 



































أفقيا 
١.أحد‏ مجالس الأمم الملتحدة 
الخاصة بفض المنازمات ويتكون 
من خمس أعضاء دائمين. اكتمل. 
”.طقس. عكس (الحرب). 
تصف (أحمد). 
*. حيوان جيلى (معكوسة). 
مجلس الثواب الأمريكى. 
4؛.لمس برفق (معكوسة) نبيح 
(معكوسة) بيت الأسد. 
5.للتمنى.دولة مسلمة 
دمرتها أمريكا بعد أحداث 
سبتمبر (معكوسة). 
. متشابهان . تقرأ (معكوسة) . 
اللتمنى. 
اكتملت. عكس (افساد). 
ة.مدخل. المداد. 
٠‏ . سورة قرآنية (معكوسة) . 
أغادر [معكوسة). حرف توكيد 





لقسوة إلا أنها تبشربسقوط الطاغية. 


البحيرة. 
١‏ .رشاد (معكوسة). من 
يحاول فرض رأيه الخاطىء 
بالعنف والقتل. 












































































|[ راسي .| 
١‏ .البرلمان المصرى. لفظة ألم. 
".رئيس أمريكا. أجرى. 
*.مهنة نجيب محفوظ 
(معكوسة). 1 
4 .رمز جيرى (معكوسة).دكاذ 2 
أمر مثكر. 1 ' 
ه. منظمة عالمية تم انشاؤها 57 
عقب الحرب العالمية الثانية ‏ ' 
وكانت تسمى عصبة الأمم. ٠‏ 
*.قيد بالسلاسل (معكوسة). | 
متشابهة. 2 
/. البرءمان الاسرائيلى. َ 
متشابهة. 1 
.الاسم الأول لرئيس صينى 
سايق حرف جر الشمر كينها ١‏ 
تمامه. 1 
4.تحرم.السلطة الرابعة. 0 
٠.شدخلفقه‏ )دراك - 
(معكوسة). للنداء. 

| جمع (فقيرة) (معكوسة).‎ . ١١ 
حيوانات منزلية تشتهر بكثرة.‎ 
التوالد. ا‎ 
مدرب كرة قدم مصرى .آلة‎ . ١١ 


؛ 
ْ 
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1 

















2 55 ج01 / 


- افش 1 
إناشطبتالاحرفالتشيهة | حي 0 ! ٠‏ | مينى كلماتمتقاطعة: 
ا 7 |" ١)شمال‏ الأطلنطى 
ا أ ب)الأمم المتحدة 
| كلمةالسر, 
صابرا وشاتيلا 
|| الكلمةالصحيحة صقر 
| الظل المختلف: رقم (8) 
أجزاءالصورة؛ 
احب/ اعا/ اسد/ فحج 
]| الاختلافاتالسبعة. 
4 أ أوراق النبات/ رمش 




















عين الطائر / عين 
الطائر / جناح الطائر 
/ ذيل الطائر/ الأصبع 
الخلفى لساق الطائر 
الأمامية / الأصبع 
الخلفى لساق الطائر 
الخلفية 
































من الممكن أن نخ نضع «النجوم: على كروت الدعوى 
الخاصة بحفلاتنا أوتعليق مرح على هدية لأحد 
الأصدقاء ولكنها نجوم من صنع ايديتا . 








سوف نحتاج الى: 





على الورق القوى نقوم بتائبيت الدوائر الورقنية استخدامها فى عمل كارت معايدة أوكارت دعوة أو وبهذا أصبح معنا شكل جميل جذاب من الممكن 
باستخدام الصمغ ركما من الممكن أن نقوم بعمل أشكال متعددة للورق استخدامه فى مناسبات متعددة ولكنه من صنع 
النجوم على الدوائر« لابد من نالمركز المقوى وتشبيته فى هدية لاحد الأصدقاء أيديتا 
بالضبط, بحيث تكون سهلة لحر بالشريط الملون. 






"1 #©4ه 5 يوي خ > م 








2 . 


5 
2 
ا 0" ع 7 
501 ' 
“لاله اختراءاسمهالكايوين 77 
له مسيم 00 ع 
يالك من شخص كسول! كم مرة يجب علي أن أقول لك بأنه يجب أن ت 
هل نيت أننا وراعنا عمل ننجزه واختراع يجب أن 
ا م 


أ لقدجاءتنيفكرةاختراع ) 
| |" | عبقرية وعليك أن تساعدني فيها | ) 


م 








إقرأ لطفلك هى الدع وة الكريمة التى 
وجهتها ماما سوزان مبارك لكل كبير فى 
العائلة لكى يقرأ الالصفغفير قيها قصةأو 
حكاية يتعلم منها شيئأ مضيدأ .. وبما أنك 
كبيرفى عائلتك فعليك المساهمة فى 
تلبية هذه الدعوة النافعة إذا كان لديك 
أخ أوأخت أصف رمن سن السابعة فإقرأ 
اله ودعه ينظرمعك إلى الرسوم والكلمات 















معاملة الناس بالأخلاق الحميدة والسلوكيات القويمةهى شكل للإنسان 


بعال اللطبيع وجعاال نشحت!ا 


منن زمن بعيد بعيد.. كان لرجل طفلين.. ولد وبنت؛ كان الصبى وسيم الوجه؛ أما البنت فلم 
يكن لها من الجمال نصيب كبير. وذات يوم عثر الأخوان على مرآة شاهدا فيها وجهيهما لأول 
مرة امتلأ الصبى بالسعادة عندما رأى نفسه فى المرآة وقال لأخته رما أشد جمالى!.. انظرى أنا 
أجمل منك بكثير, حزنت الأخت لكلام أخيها ودفعته بعيدا عنها وهى تقول «ابتعد عنى». 
إسلامعبدالحكيم عع ا اميم اس ا «لا يكن أن يكون تويك حسنابل ينيفى أن 
تكون أخلاقك حسنة أيضا». 
وقال للبنت «إن الوسامة يا إبنتى ليست فى 
) جمال الشكل فقطء فإذا قدمت المساعدة لمن 
يحتاج إليها؛ وبذلت الجهد لاإسعاد من حولك 
فسيحبك كل الناس وثن يفكروا فى جمال شكلك: 
أوقبحه وليس مهما وقتها أن تقل وسامتك عن 
وسامة أخيك.. وهنا عرف الصبى خطأه واعتذر لأخته 
عما سببه لها من حزن وأيقن أن جمال الطبع أهم 
من جمال الشكل 









ل مارك وسيم وشروق على الدين إسلامأسامة 
لولاا 


© 7 5 م 
4 » > م4 ه» .ىم“ همه »و » 4 


العنوان بخط واضح : 


المدرسة : 


عنوان البريد الإلكترونى (إن وجد ): 


أسرتك ردك ووالدتك 0 ,تك.. الكباروالصغاروأنت تضخر أنك أحد أفراد هذه الأسرة.. ما رأيك لو سجلت 
اعتزازك بهذه الأسرة؟ أرسل لنا صورأفراد أسرتك ونبذة بسيطة عن كل منهم لننشرها على صفحات مجلة بلبل 
وتكون هد ية جميلة للجميع. 


ا 05 و0 راسلة سد قاء ف مكدر والباذد ال لك لقره لك 1 
| هواة التعارف | هواة التتعارف.. فإرساءجسوورالصداقةهواأمتن العلاقات بين الناس فى كل مكان. 


اذا اجهت مشكلة عجزت عن ايجاد حل لها وتجد حرجأ فى التحدث عنها مع أحد المقربين منك.. فاقترب يا صديقى ولا 
افتح لى قلبك تمزن فلكل مشكة حل.. افتح قلبك وشاركنا معك فى مشكلتك.. .- فاللشاركة تمل أكبر المشاكل.. أكتب ما تريد أن 
تبوح به.. - وكل أسرارك معنا فى أمان. 


0 2 1215 1 2111 عقر لمحت حافك اكتبها لذ واكتب ريك هيه 
حدت وتعايق | نيعرفها كل أصدقاءك فى مجلة بلبل. 


ساهم معنا بالمعلومات الشيقة وكل ما هو نافع ومنيد من الموضوعات المختلطة فى شتى مجالات الحياة لتشارك فى زيادة 
معارف أصدقائك.. أكتب ما تريد نشره فى باب مساهمات. 


إذا أردت أن توجه رسالةةإلى أحد الأشخاص أكتبها لنا لتعبرفيها عما تريد أن تقوله له.. لا يشترط أن تكون سطورهذه 
ا م فتمط اكيب عساماك عنه يصدو اانه 





إذا أعجبتك شخصية انسان ما.. عاش فى الماضى أو يعيش معنا فى الحاضر وتأثرت بأعماله وانجازاته.. عرفنا بهذه 
الشخصيةواكتب ما تريد أن 2-2132 وي بتكا خل حدق نكا يبل 


رد ا ا ريه أوالصورالتذكارية القديمة أوالحديثة.. اكتب ما تريد أن تبادله مع 
صديق أوصديقة وأيضأ ما تتمنى أن تحصل عليه تظير مباد لته. 





اق كل عن 12 اك كو تكض ك0 الستقبل. امد عن الآن فى اجواء حوارات ومقابلات صحفية مع كل 
مسئول تريد أن يعرف أصدقائك فى مجلة بلبل أعماله وانجازاته. 








أنت جزء من المجتمع الكبيرالدى تعيش فيه وعليك الشاركة بالقول والفعل فى أن يصبح هذا المجتمع ثمود 
شىء.. إذا وعدت لوكا ورف ا ا الو 2 . اكتبه لنا واكتب رأيك فيه ليستطيد منّه كل أبثاء) 


5 5 26000455 لهك مكل بمناسة سفيدة ارسل لنا بصورة المناسبة 
المعلومات الكافية عنها 6 

















أكتبهنا م تود أن ترسله نجلة بلبل وأكتبإسم الباب الذى تود النشرفيه مع رجاء ألا تختارأكثرمن باب واحد فقط 


--] هل تعب أن تكون ماسلا صحفيا لمجلة بلبل تمدها بالأخبار 

والموضوعات الهامةعن كل ماهو حولكمن أخداث؟ 
» إذاكانت ا لإجابة بنعم من فضلك رسل صورة أخرى مع هذه القسيمةلنتمكن من عمل بطاقةصحفيالك. 
ه إذااكانتالإجابة بنعم فعليك أن تقابل كل من تشعربأهمية عمل حديث صحفى معه وارسله لنا لننشره لك مع صورة اللقاء (لوأمكن) ويجب أن تراعى 
ضرورةتوجيه الأسئلة اللازمة لصاحب الحديث والتى تغطى المعلومات الكاملة عن الموضوع حتى يستفيد كل قراء الجلة من أحاديثك الصحفية 
بج بطاقتكالصحفيةصالح ةللاست عمال فى كلوقتولايستدعىالأمرتهديدهاكلفترة. 

































































, أصدقانى الأعزاء 
5-0 


“ف 
منه الله مصطفى محمد 


رضوه موس حسن شرية ن 
اس حسن شريف محمد عبد الرحمن ياراعادل عبدالسنا 
| ل 





© ِ بريشة 


,0 لبجم 




















وأحب أسمع أغنية 
التعلب فاتفات وفى 
ديله سبع لفات !!! 





إيدده ؟! 


0 









ماتتاخرش 
على الغدا اللهارده.. 
عاملة لك ملوخية 
بالأرانب !0 


جبرذكب 
امم 
| فى جميعالمواد 


بايا 

















